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Dia da Árvore na Quinta do Pisão 
 

No dia 21 de março, no âmbito do projeto “Brigada da Floresta”, em 

colaboração com a APEE, o grupo Eco-Escolas organizou, na Quinta do 

Pisão, na serra de Sintra, um conjunto de atividades para os delegados 

ambientais envolvidos nos vários projetos do programa e para os alunos 

Eco-Escolas da EB do Alto dos Moinhos e da EB Alfredo da Silva. 

Durante a manhã participaram num peddy-paper, onde tiveram de 

percorrer parte da Quinta, para ler as tabelas informativas e realizar 

algumas atividades, de maneira a responder corretamente às perguntas 

de observação e dos vários desafios. 

À tarde, após o piquenique, participaram noutros jogos: “A Espiral das 

Alterações Climáticas”, o Quizz da FSC e, sobre a separação de resíduos, 

“Sou feito de quê e em que me posso transformar?”, da Tratolixo.  

De seguida realizaram a campanha “Juntos pela Floresta”, onde 

procuraram alertar para a importância de cuidar da floresta e proteger as 

espécies autóctones. Alguns JRA fizeram entrevistas aos participantes e a 

TV Saloia realizou um direto sobre a atividade. 

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No final do dia os alunos assistiram a uma demonstração sobre como 
plantar uma árvore. Após a entrega de prémios a alguns alunos e equipas o 
evento terminou com a degustação de um “bolo árvore” confecionado 
especialmente para esta ocasião.  
Finalmente os alunos regressaram à escola com um sobreiro, que foi 
plantado no jardim, junto ao ginásio, com a respetiva placa informativa, 
que ganharam no concurso: “As árvores da minha escola”. 
 

Mariana Alegre e Conceição Marques 
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