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A partir do dia 8 de fevereiro de 2021 o Agrupamento de Escolas do Alto dos Moinhos retomara o Plano
de Ensino a Distancia (Plano E@D) elaborado em abril de 2020, revisto em outubro de 2020 e agora
atualizado.

Conforme previsto neste plano no ponto referente a organizacdao e funcionamento das atividades
letivas a partir desta data, e até novas orientacdes por parte do Ministério da Educacdo, o ensino serd
realizado a distancia privilegiando os canais ja definidos.

Neste processo de mudanca para o Ensino a Distancia, é de extrema importancia o envolvimento de
todos — direcao, conselho pedagdgico, diretores de turma, educadoras, professores, alunos, servigos
de psicologia e orientagdo, biblioteca escolar, pais/encarregados de educacdo - para obtermos sucesso

nas acdes a desenvolver.

1. PLANO DE ENSINO A DISTANCIA (adaptag3o dos documentos aprovados em abril e outubro de 2020):
1.1 Regime nao presencial

O docente titular de turma ou os professores da turma, sob coordenacdo do diretor de turma, deve
adequar as opgdes curriculares, as estratégias de trabalho, o trabalho interdisciplinar e de articulagao

curricular, desenvolvidos com a turma ou grupo de alunos, as especificidades do regime nao presencial.

Os docentes devem fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas realizadas
no ambito das sessdes sincronas e do trabalho auténomo, recolhendo evidéncias da participacdo dos
alunos tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada

aluno. Os sumarios e as faltas de presenca sao registados como habitualmente no programa E360.

O diretor de turma deve promover a articulacdo entre os docentes da turma, tendo em vista o
acompanhamento e a coordena¢ao do trabalho a realizar pelos alunos, visando uma utilizagao

proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as aprendizagens.

2. ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DAS ATIVIDADES LETIVAS
2.1. Pré-Escolar
O departamento de Educacdo Pré-escolar dard continuidade ao trabalho E@D, apesar de ndo se

integrar no ensino obrigatdrio. Desta forma, a educadora elaborard um Plano semanal de 1

atividade/tarefa diaria transversal as varias areas de conteddo, com tempo maximo de realizagdo de
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20 minutos. Serd dinamizada uma atividade sincrona uma vez por semana com a duracdo de cerca de

45 minutos.
Continuara a ser desenvolvido o Blog de partilha das atividades desenvolvidas pelas criangas.
2.2. 12 Ciclo

O docente titular de turma elaborard um Plano Semanal. Este plano contemplard uma atividade/tarefa
didria com tempo mdaximo de realizacdo de 30 minutos e uma aula por dia, por videoconferéncia, com
a duragado aproximada de 60 minutos. Nestas aulas poderao ser explicadas as tarefas a cumprir pelos

alunos, esclarecidas duvidas ou lecionados novos conteudos.
No 32 e 42 ano acresce uma aula semanal de Inglés com a mesma duracao.

Todos os alunos terdo uma aula semanal de 60 minutos de Atividades de Enriquecimento Curricular

(AEC). Serdo criados emails institucionais para estes docentes.
Os docentes titulares deverao dar conhecimento a Direcao do horario E@D da turma.

O professor titular de turma articulard com os professores de Inglés, de educacdo especial, de apoio
educativo e de AEC para a elaboragdo do Plano Semanal. Estes docentes enviardo ao docente titular
até as 13h de cada 62 feira, os conteudos e atividades a desenvolver. Até final do dia de 62 feira o Plano

sera enviado aos pais.

2.3. 22 e 32 Ciclos

De acordo com as orientacdes do Ministério de Educacdo deve ser salvaguardada cerca de 70% da
carga letiva dos alunos nos horarios de Ensino a Distancia. Assim sendo, os horarios do regime
presencial mantém-se, alterando-se apenas a duracdao das aulas por videoconferéncia. As aulas
presenciais de 45 minutos passam a ter a duracdo de 30 minutos quando sdo por videoconferéncia
(aumentando o periodo de intervalo) e as de 90 minutos passam a ser de 60 minutos (podendo ou ndo
ter intervalo a meio da aula, ficando a decisdo a cargo do professor). Nestas aulas poderd haver
momentos de trabalho auténomo em que o professor fica disponivel para esclarecer duvidas enquanto
os alunos realizam a atividade proposta. Sem prejuizo do estudo autdnomo, ndao ha trabalhos
suplementares (TPC). Excecionalmente em Portugués e Matematica de 92 ano poderao ser concluidas

tarefas iniciadas na aula.

O diretor de turma enviara o horario a cumprir. Anexos 1 e 2
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Serd elaborado pelos docentes um plano semanal com os conteldos e atividades e colocado no Teams

até as 13h de cada 62 feira. Até final do dia de 62 feira o DT disponibiliza o Plano na equipa de ADT.

Os professores bibliotecarios deverdo articular com os docentes titulares e com os professores de
portugués de forma a dar continuidade aos projetos em curso ou iniciar novos, nas horas sincronas da

turma. As atividades sao divulgadas no respetivo blog.

Continuara a haver as aulas de apoio ao estudo (22 ciclo), sendo agora via Teams, assim como as Salas

de Matematica, de Portugués e de Inglés.

2.4. Apoio aos alunos no ambito da educagao inclusiva

No ambito dos regimes misto e ndo presencial, o apoio aos alunos para quem foram mobilizadas
medidas seletivas e adicionais, seguira de acordo com o plano de trabalho a estabelecer pela Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacado Inclusiva (EMAEI), em articulagdo com o diretor de turma ou o

professor titular de turma do aluno.
Continuard a haver as aulas de apoio pedagdgico personalizado, sendo agora via Teams.

Serdo asseguradas presencialmente as terapias por técnicos, relativamente aos alunos para os quais

foram mobilizadas medidas adicionais.

A EMAEI assegura, em articulacdo com o Centro de Recursos TIC (CRTIC), o acompanhamento aos
docentes, com vista a uma adequada utilizacdo pelos alunos das ferramentas e recursos digitais
necessarios a operacionalizacao das adaptagdes curriculares e ao desenvolvimento das competéncias

e aprendizagens identificadas no Relatério Técnico Pedagdgico.

3. ENCARREGADOS DE EDUCAGAO
Os Encarregados de Educacdo (EE) tém acesso ao Plano Semanal dos alunos e devem:
e Proporcionar/facilitar a realiza¢cdo das sessGes sincronas ao seu educando;
e Manter contacto regular com o Educador / Professor Titular / Diretor de Turma;
e Estabelecer os momentos de trabalho auténomo dos seus educandos;
e Verificar se estdo a cumprir as tarefas propostas no Plano de Trabalho.
Aos EE é solicitada colaboracgdo para que o seu educando participe nas aulas por videoconferéncia com
uso de imagem e som.
O EE deve responsabilizar-se pelo seu educando, no sentido de seguir boas praticas e precau¢des na

utilizacdo destas tecnologias, assim como na preservagao da privacidade e do sigilo pessoal e
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profissional, de professores e alunos, alertando o seu educando que ndo pode gravar e/ou partilhar as

sessoes de video chamada realizadas durante as sessoes de trabalho.

4. FERRAMENTAS PRIORITARIAS (meios tecnolégicos)

Tipo de interagao Recursos

Sessoes sincronas

Em cada grupo / turma Teams Office 365

deve ser utilizada

apenas uma das
plataformas.

Zoom

Office 365 / Teams / Email institucional dos professores e alunos de
192, 22 e 32 ciclos;

Blog do Pré-Escolar; Classdojo; Telemdvel / WhatsApp; Plataforma
Moodle;

Plataformas didaticas da Porto Editora (Escola Virtual), da Leya (Aula
Interagdo assincrona Digital) ou similares, desde que cumpram com os requisitos que
respeitem o Regulamento Geral da Protecdo de Dados (RGPD);
Manual da disciplina e caderno de atividades;

Envio de fichas de trabalho para a dire¢do do agrupamento para o
aluno ou EE ir buscar (s6 para os alunos que ndo tém computador ou
internet).

5. PARCERIAS
e Autarquia, Associacdo de Pais e Comunidade em geral para o apoio aos alunos mais
vulneraveis.
e Psilexis e CERCITOP (acompanhamento e terapias a alunos com necessidades educativas
especiais);
e Sintra ES+ no que concerne a capacitacdo da comunidade educativa em termos de ferramentas

e estratégias de ensino a distancia nomeadamente no ambito do Teams.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO (Regime nio presencial)

Sao aplicados os critérios de avaliagao apresentados em anexo, na sua generalidade semelhantes aos
do regime presencial publicitados no site, sendo que os instrumentos de avaliacdo serdo sempre
adaptados as especificidades do regime misto ou n3do presencial. Deverdo ser privilegiados os

instrumentos de avaliacdo que possam ser trabalhados nas plataformas digitais utilizadas no AEAM.
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O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacado do respetivo diretor de turma,
devem adaptar o planeamento e execugao das atividades letivas e formativas, incluindo, com as
necessarias adaptacdes, as medidas de apoio definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens

de todos. Anexo 3

7. ACOMPANHAMENTO E ORIENTAGCAO DA EQUIPA DE BEM ESTAR

Esta equipa acompanhard os alunos no ambito das Mentorias no 32 ciclo e Tutorias.

8. SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

Sao assegurados os acompanhamentos por videoconferéncia dos alunos seguidos pelo servico, desde
gue tal seja autorizado pelo encarregado de educacao.

O processo de orientagdo vocacional decorrerd, neste periodo, através das reuniées marcadas a partir
do teams.

Os Servicos de Psicologia e Orientacdo estdo disponiveis para qualquer intervencao necessaria junto

de alunos e pais. Para esse fim podera ser utilizado o email spo@aealtodosmoinhos.pt para contacto.

9. APOIO TECNOLOGICO

Os elementos da Equipa Tecnoldgica estdo disponiveis para todo o apoio necessdrio e dar resposta a
guestdes que surjam no ambito das ferramentas tecnoldgicas mais utilizadas.

Francisco Fazenda - Administrador do Office 365 (emails institucionais e Teams);

Joaquim Charrua - Responsavel pela plataforma de ensino a distancia - Teams;

Joana Fidalgo - Dinamizadora de atividades no pré-escolar e 12 ciclo;

Carlos Silva - Dinamizador de atividades no 22 ciclo e gestao do site da escola;

Manuel Liquito — Dinamizador de atividades de 32 ciclo e comunicag¢ao digital;

José Carlos Lavado - Dinamizador de atividades de Educac¢ao Inclusiva e comunicacgao.

Deverdo ser tidas em conta por todos os docentes, as “OrientacGes para utilizacdo de tecnologias de
suporte ao ensino a distancia” da Comissao Nacional de Protecao de Dados, e as Recomendacgdes de
seguranca, Plataforma Microsoft Teams,” do Centro Nacional de Ciberseguranca.

Sao disponibilizados tutoriais relativos as ferramentas tecnoldgicas mais utilizadas. Anexo 4

10. PLANO DE MONITORIZAGCAO E AVALIACAO

A Equipa responsavel pela monitorizacdo e avaliacdao assume a responsabilidade de monitorizar, o
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Plano E@D, recorrendo a indicadores diversificados, taiscomo, do grau de satisfacdo dos docentes,

dos alunos e dos pais/EE, bem como a qualidade do feedback transmitido aos alunos.

10.1. Equipa de Monitorizacao e Avaliacao

Luis Bruno Tavares Coordenador
Graga Natalio Pré-Escolar
Emanuel Lopes 12 Ciclo

Ana Tomé 22 /32 Ciclos
Margarida Lima 22 /32 Ciclos
Isabel Trindade 22 /32 Ciclos

11. OUTRAS INFORMAGOES

a) O nosso Agrupamento continua, a semelhanca do ano letivo transato, sinalizado como Escola de
Acolhimento para acolhimento de filhos de trabalhadores de servicos essenciais e servico de refei¢cdes.
Entregamos refeicdes na EB de Bolembre, EB de S3o Jodo e EB Alto dos Moinhos.

b) J& foram distribuidos 307 Kits (computador portatil, hotspot e auscultadores): 229 computadores
Tipo 2 (22 e 32 ciclos) e 78 Tipo 1 (12 ciclo). Nesta fase sdo abrangidos alunos que usufruem de Acdo
Social Escolar (Escaldo A e B) do 12 ao 92 ano, mas ainda aguardamos a entrega dos restantes.

Este material é cedido a titulo de empréstimo, sendo devolvido no final do 12 e 32 ciclos. Os docentes
titulares/diretores de turma deverdo alertar os alunos que os computadores sdo um instrumento de
trabalho.

c) A par dos recursos da escola, todos os contetddos do #EstudoEmCasa estdo disponiveis, tanto na RTP
Memadria como no RTP Play e na APP, com os materiais e planifica¢gdes integrados na pagina da Dire¢ao-
Geral da Educacdo. Relembramos que, este ano, tém vindo a ser produzidos blocos de conteudos
especificos para 0 1.2 ano do ensino basico e que a RTP2 apresenta conteldos para o Pré Escolar.

d) Devido a suspensdo das atividades letivas durante um periodo de 15 dias, a troca das disciplinas
semestrais no 22 e 32 ciclo serd realizada nas seguintes datas:

- 22 ciclo — 22 de fevereiro

- 32 ciclo — 15 de fevereiro
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Como sempre, estaremos em contacto regular para o apoio necessario. O momento que atravessamos
é de grande dificuldade. Compete-nos mitigar junto das criancas e dos jovens o seu impacto e garantir
0 maior apoio possivel aos que estdo em situagdes mais vulnerdveis. O nosso papel enquanto escolas,
neste periodo em que lutamos pela preservacao da saude e de vidas, passa por ndo esquecermos as

fungdes educativas e sociais das escolas.

Terrugem, 3 de fevereiro de 2021
A Diretora

Luisa Oliveira

ANEXOS

Anexo 1 —Hordrios das turmas do 22 ciclo
Anexo 2 — Hordrios das turmas do 32 ciclo
Anexo 3 — Critérios de Avaliacdo

Anexo 4 —Tutorias

Anexo 5 — Regras de Etica
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