
AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºA

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

EV A-S12

EDF A-Ginás

PORT A-S04

FRA-II A-S04

MAT A-S04

GEO A-S01

MAT A-S04

CN A-S07

FQ A-S22

HIST A-S04

ADT A-S04

EMR A-S15

OE-AE A-S12

CD A-S04
TIC A-S01

CN A-S04
FQ A-S04

CN A-S04

GEO A-S04
HIST A-S04

FRA-II A-S04
ING-I A-S04

EDF A-Ginás

FQ A-S04

PORT A-S04

ING-I A-S04

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT AnaCristinaSant

CD FernandoCândido

CN MartaAscensão

EDF JoséOliveira

EMR ElisabeteSobral

EV Bruno Dias

FQ 510 - FQ 510

FRA-II Rosa Gomes

GEO MiguelFernandes

HIST AnaCristinaSant

ING-I Eugénia Silva

MAT Célia Ponte

OE-AE Bruno Dias

PORT Isabel Ramos

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma AnaCristinaSant

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________



AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºB

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

PORT A-S06

FRA-II A-S06

EV A-S19

MAT A-S06

GEO A-S01

CN A-S07

FQ A-S22

OE-AE A-S19

FQ A-S06

EDF A-Ginás

MAT A-S06

ADT A-S10

EMR A-S15

EDF A-Ginás

CD A-S06
TIC A-S01

CN A-S06
FQ A-S06

CN A-S06

GEO A-S06
HIST A-S06

FRA-II A-S06
ING-I A-S06

ING-I A-S06

HIST A-S06

PORT A-S06

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT JoséOliveira

CD FernandoCândido

CN Marta Manana

EDF JoséOliveira

EMR ElisabeteSobral

EV Bruno Dias

FQ 510 - FQ 510

FRA-II Rosa Gomes

GEO MiguelFernandes

HIST AnaCristinaSant

ING-I Eugénia Silva

MAT Célia Ponte

OE-AE Bruno Dias

PORT Isabel Ramos

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma JoséOliveira

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________



AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºC

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

MAT A-S26

FRA-II A-S12

HIST A-S12

FRA-II A-S12
ING-I A-S12

GEO A-S12
HIST A-S12

CN A-S07

FQ A-S22

PORT A-S12

ING-I A-S12

MAT A-S12

PORT A-S12

ADT A-S11

EMR A-S15

CD A-S04
TIC A-S01

EDF A-Ginás

GEO A-S01

CN A-S12
FQ A-S12

CN A-S12

EV A-S12

EDF A-Ginás

OE-AE A-S12

FQ A-S12

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT 510 - FQ 510

CD FernandoCândido

CN Marta Manana

EDF JoséOliveira

EMR ElisabeteSobral

EV Bruno Dias

FQ 510 - FQ 510

FRA-II Justina Hilário

GEO MiguelFernandes

HIST FernandoCândido

ING-I 330 - ING

MAT Célia Ponte

OE-AE Bruno Dias

PORT Lina Lavareda

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma 510 - FQ 510

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________



AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºD

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

FRA-II A-S21
ING-I A-S21

OE-AE A-S12

MAT A-S21

GEO A-S01

MAT A-S21

PORT A-S21

EV A-S12

FQ A-S21

CN A-S21
FQ A-S21

CN A-S21

GEO A-S21
HIST A-S21

CD A-S21
TIC A-S01

ADT A-S21

EMR A-S21

EDF A-Ginás

HIST A-S21

FRA-II A-S21

PORT A-S21

ING-I A-S21

CN A-S07

FQ A-S22

EDF A-Ginás

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT FernandoCândido

CD FernandoCândido

CN Marta Manana

EDF Susana Santos

EMR ElisabeteSobral

EV Bruno Dias

FQ Ana SofiaSantos

FRA-II Rosa Gomes

GEO MiguelFernandes

HIST FernandoCândido

ING-I IvoneFerreira

MAT Célia Ponte

OE-AE Bruno Dias

PORT Lina Lavareda

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma FernandoCândido

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________



AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºE

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

FRA-II A-S14
ING-I A-S14

EDF A-Ginás

GEO A-S01

PORT A-S14

MAT A-S14

FRA-II A-S14

EDF A-Ginás

CN A-S14

CN A-S14
FQ A-S14

FQ A-S14

GEO A-S14
HIST A-S14

CD A-S14
TIC A-S01

OE-AE A-S26

EMR A-S21

ADT A-S15

PORT A-S14

HIST A-S14

MAT A-S14

CN A-S07

FQ A-S22

ING-I A-S14

EV A-S26

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT Ana SofiaSantos

CD FernandoCândido

CN Marta Manana

EDF Susana Santos

EMR ElisabeteSobral

EV JoaoMartins

FQ Ana SofiaSantos

FRA-II Justina Hilário

GEO MiguelFernandes

HIST FernandoCândido

ING-I IvoneFerreira

MAT JoaquimCosta

OE-AE JoaoMartins

PORT Lina Lavareda

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma Ana SofiaSantos

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________



AGRUPAMENTO ESCOLAS ALTO DOS MOINHOS

Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos

Horário da turma: 7ºF

Ano letivo: 2023 - 2024

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:30 - 09:15

09:15 - 10:00

10:15 - 11:00

11:00 - 11:45

11:55 - 12:40

12:40 - 13:25

13:40 - 14:25

14:25 - 15:10

15:20 - 16:05

16:05 - 16:50

17:05 - 17:50

17:50 - 18:35

GEO A-S15
HIST A-S15

FRA-II A-S15
ING-I A-S15

PORT A-S15

EDF A-Ginás

HIST A-S15

EDF A-Ginás

CD A-S15
TIC A-S01

PORT A-S15

GEO A-S01

OE-AE A-S26

CN A-S15

CN A-S15
FQ A-S15

FQ A-S15

ING-I A-S15

MAT A-S15

FRA-II A-S15

EMR A-S13

ADT A-S15

EV A-S26

MAT A-S15

CN A-S07

FQ A-S22

Entrada em vigor: 01 de Setembro de 2023 Data de Validade: 31 de Agosto de 2024

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

ADT IvoneFerreira

CD FernandoCândido

CN Marta Manana

EDF Susana Santos

EMR ElisabeteSobral

EV JoaoMartins

FQ 510 - FQ 510

FRA-II Justina Hilário

GEO MiguelFernandes

HIST FernandoCândido

ING-I IvoneFerreira

MAT JoaquimCosta

OE-AE JoaoMartins

PORT Lina Lavareda

TIC FátimaVeríssi

Dir. Turma IvoneFerreira

A Diretora, 08/09/2023: ______________________________


