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ANEXO 6 - REGULAMENTO DO QUADRO DE MERITO DESPORTIVO

2.° e 3.° Ciclos e Ensino Secundario

Sao candidatos ao Quadro de Mérito Desportivo os alunos que, pela continuidade ou repeticdo de agdes ou
factos relevantes no dominio desportivo, prestigiem o desporto e o bom nome da escola, nomeadamente

através de uma prestacao excecional na Educacéao Fisica, Desporto Escolar ou Desporto Federado.

Objetivos: distinguir e valorizar os alunos que obtém bons resultados desportivos. Motivar todos para a pratica

desportiva enquadrada no Desporto Escolar ou no Movimento Associativo.

QUADRO DE MERITO DESPORTIVO

Regulamento

O presente Regulamento visa definir as condig¢des, para que os alunos com desempenho desportivo relevante
em representagdo da escola, possam ser nomeados para o Quadro de Mérito Desportivo ou Mengao

Honrosa.
1. Candidatos
S&o candidatos a figurar no Quadro de Mérito Desportivo:

1.1. Os alunos que obtenham desempenhos desportivos de relevo, quer individual quer coletivamente
(integrados numa equipa) em representagao da Escola / Agrupamento, em competi¢cdes desportivas a nivel

Distrital, Regional, Nacional ou Internacional;

1.2. Os alunos que obtenham distingdo na participagdo das atividades propostas no dmbito da disciplina de
Educacao Fisica. Estes alunos devem ainda pautar-se por uma conduta socio desportiva que releve o fair-
play e espirito de equipa, bem como apresentar bom comportamento disciplinar (ver ponto 4. deste
Regulamento);

1.3. Os alunos que nao pertencendo ao nosso agrupamento, integram as equipas através do protocolo de
colaboragéo do Desporto Escolar (participagéo regular de alunos em grupos equipa de outro agrupamento
de escolas ou escola ndo agrupada);

1.4. Os alunos que pertencendo ao nosso Agrupamento, integram equipas de outro Agrupamento/Escola
através do protocolo de colaboragdo do Desporto Escolar (participacédo regular de alunos em grupos equipa

de outro agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada);

1.5. Os alunos que integrem a equipa, mas que ndo participaram nas competicbes regionais/nacionais,
poderao ser nomeados para uma Meng¢ao Honrosa;

1.6. Os alunos que na area desportiva revelem empenho e progressos relevantes, poderao ser nomeados para

uma Mengao Honrosa.
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2. Classificagoes e Caracter das Competicoes
2.1. Séo candidatos ao Quadro de Mérito Desportivo em modalidades desportivas com classificagéo individual:

- Os alunos classificados nos trés primeiros lugares em competicdes Distritais/locais na Coordenagéo Local
do Desporto Escolar (CLDE);

- Os alunos classificados nos seis primeiros lugares em competi¢cdes Regionais;
- Os alunos classificados nos dez primeiros lugares em competi¢cdes Nacionais.

2.2. Sao candidatos ao Quadro de Mérito Desportivo em modalidades desportivas com classificagao coletiva
(equipa):

- Os alunos integrantes das equipas classificadas nos dois primeiros lugares em Competigées Distritais/Locais
na CLDE;

- Os alunos integrantes das equipas classificadas nos trés primeiros lugares em competicbes Regionais;
- Os alunos integrantes das equipas classificadas nos seis primeiros lugares em competicées Nacionais.

2.3. Sédo candidatos ao Quadro de Mérito Desportivo todos os alunos que, individual ou coletivamente,

representem a escola/Movimento Associativo em competigdes Internacionais.

2.4. As classificagcdes acima referidas poderao ser reformuladas anualmente pelo Grupo de Educacao Fisica,
em fungdo da variagdo (redugdo ou aumento) do numero de alunos ou equipas participantes em cada

modalidade/escaléo.
3. Alunos arbitros

3.1. Sao candidatos ao Quadro de Mérito Desportivo todos os alunos que, como arbitros, acompanhem as
equipas que se classifiquem nos lugares de acesso a candidatura para Quadro de Mérito Desportivo, de
acordo com o ponto 2.2. deste Regulamento, bem como aqueles que, por mérito proprio revelem
competéncias consideradas acima da média, na logistica dos eventos desportivos e/ou na sua arbitragem.
Estes alunos devem, também, pautar-se por uma conduta socio desportiva que releve o fair-play e espirito

de equipa, bem como apresentar bom comportamento disciplinar (ver ponto 4. deste Regulamento).
4. Comportamento disciplinar

4.1. Considera-se, para efeitos de candidatura ao Quadro de Mérito Desportivo, que um aluno revela bom
comportamento disciplinar (de acordo com o texto dos pontos 1.2. e 3.1. deste Regulamento) quando néo
tiver sido alvo de sangbes disciplinares. Esta informagéo é recolhida, pelo professor responsavel pelo grupo-

equipa, junto dos respetivos Diretores de Turma.
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5. Classificagdes na Disciplina de Educacao Fisica

5.1. Um aluno so podera ser candidato ao Quadro de Mérito Desportivo se tiver obtido a disciplina de Educacéo

Fisica, na avaliagédo de final de ano, nivel 4 ou 5, exceto os candidatos na qualidade de arbitros.

5.2. Um aluno sé podera ser candidato ao Quadro de Mérito Desportivo se, para além do descrito no ponto
anterior (5.1.), tiver obtido, no minimo, nivel 4 a cada um dos Dominios constantes dos critérios de avaliacao,

na disciplina de Educacgéo Fisica, na avaliagdo de final de ano.

5.3. Os alunos propostos para uma Mengao Honrosa ficam dependentes da obteng&o de avaliagédo positiva na

disciplina de Educacéao Fisica.
6. Proposta para Quadro de Mérito Desportivo

6.1. A proposta de candidatura de um aluno para Quadro de Mérito Desportivo devera ser feita pelo respetivo
professor de Educacgao Fisica/Desporto Escolar, e aprovada em reunido de Departamento e devera obedecer

a todos os critérios definidos por este Regulamento;

6.2. A informagao das propostas devera ser divulgada em CT, pelo professor de Educagao Fisica do aluno

sendo posteriormente aprovada pelo Conselho Pedagogico do Agrupamento.

7. Proposta para Mencao Honrosa
7.1. As situagbes de Mengédo Honrosa, serdo propostas e analisadas em reunido de Departamento de

Educacgao Fisica, como situagdes excecionais.

Aprovado em Conselho Geral de 23 de setembro de 2026
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