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  Balanço de Atividades 2025/2026  

 

  

BALANÇO DAS ATIVIDADES DO ANO LETIVO 
 

1. ATIVIDADES PREVISTAS E REALIZADAS 

a. Total de Atividades 

Previstas para o ano letivo (inclui atividades desenvolvidas nos 2 semestres) – 

Plano Anual de Atividades (PAA) inicial 366 

Adendas ao PAA inicial 65 

Realizadas / Avaliadas 353 

Não realizadas / Avaliadas 74 

Propostas de atividades a realizar depois de 30/06/2026 / Não avaliadas 4 

 

b.  Atividades por Escola1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ARTICULAÇÃO 

 

 

 

 

 
1 Salienta-se que um número significativo de atividades envolveu mais do que um estabelecimento de ensino. 

Atividades por Escola Nº Atividades 

EBS do Alto dos Moinhos 186 

EB S. João das Lampas 47 

JI Arneiro dos Marinheiros 33 

EB Faião 60 

EB Vila Verde 71 

EB Assafora 61 

EB Bolembre 58 

JI Terrugem 37 

EB Santa Susana 47 

EB Terrugem 36 

Todas 7 

Com Articulação Curricular 172 

Sem Articulação Curricular 181 

Pré-escolar 11 

1º Ciclo 10 

2º Ciclo 9 

3º Ciclo 21 

Pré-escolar / 1º Ciclo 64 

Pré-escolar / 1º Ciclo / 2º Ciclo / 3º Ciclo 3 

1º Ciclo / 2º Ciclo / 3º Ciclo 8 

1º Ciclo / 2º Ciclo 4 

2º Ciclo / 3º Ciclo 37 

 Pré-escolar / 2º Ciclo 1 

Sem informação 4 

Com Articulação
Curricular

Sem Articulação
Curricular
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a. Articulação Vertical e/ou Horizontal 

Código da 
Atividade 

Nome 

Existiu 
articulação 
curricular 

(Vertical e/ou 
Horizontal) 

Código da 
Atividade 

Nome 
Existiu articulação 
curricular (Vertical 
e/ou Horizontal) 

APEE11 Halloween 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C27 
Laços de afeto - articulação com 
o Lar de idosos da Assafora 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE14 Festa de Natal 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C28 Horta Pedagógica/Biológica 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE16 Jardinagem/horta na escola 1º Ciclo D1C30 Educação Relacional 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE17 
Criação de animais: cabras, coelhos e 
galinhas 

1º Ciclo D1C31 Dia Mundial da Música 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE19 Hallowen 2º Ciclo, 3º Ciclo D1C32 Dia Mundial da Alimentação 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE22 
Banco Alimentar - campanha de 
novembro 

2º Ciclo, 3º Ciclo D1C33 
Dia Internacional da Biblioteca 
Escolar 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE26 Life Coach  3º Ciclo D1C34 Pão por Deus 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE29 Mais Proximidade 2º Ciclo D1C35 
Dia Universal dos Direitos da 

Criança 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE34 Literacia Financeira  3º Ciclo D1C37 Janeiras 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE40 Artesanato 1º Ciclo D1C41 
Dia da Alimentação - EB de 
Bolembre 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE43 Festa das Sopas 1º Ciclo D1C42 
Dia Nacional do Pijama - EB de 
Bolembre 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE45 Festa de Natal - EB de Faião 1º Ciclo D1C43 Dia de Reis - EB de Bolembre 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

APEE59 PAI NATAL Sobre Rodas 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C46 Dia do Animal - EB de Bolembre 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para 
criança 

1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo 

D1C47 
Quebra Nozes e o Reino de Gelo - 
EB de Bolembre 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

CAF01 Ida à kidzania 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C60 Teatro "Era uma vez" 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

CCVNE01 Horta Pedagógica 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C64 Dia Nacional do Pijama 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

CCVNE02 Visita ao Jardim Zoológico 2º Ciclo, 3º Ciclo D1C65 Peça de Teatro "Era uma vez", Til 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C03 Musical Hércules Politeama 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C77 Teatro " O menino do Lapedo" 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C04 Lisbon Centre Story 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C78 Sismos e Kits de emergência 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C06 Dia Mundial do Animal 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C79 Elétrico de Natal 1º Ciclo 

D1C07 Dia da Alimentação 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C81 Sintra Natal 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

D1C08 Dia do Pijama 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN01 Planetário Móvel 3º Ciclo 

D1C09 Teatro "Hércules" - Politeama 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN02 Feira de minerais e rochas 2º Ciclo, 3º Ciclo 

D1C13 Abertura ano letivo 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN07 Semana da C&T 2025 3º Ciclo 

D1C14 Magusto 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN10 
Visita a Sintra /piquenique 
saudável 

2º Ciclo 

D1C15 Interrupção de Natal 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT02 
Cerimónia de Entrega dos 
Diplomas de Excelência 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

D1C20 Saídas na Comunidade 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT03 Janeiras 2º Ciclo 

D1C21 Halloween 1º Ciclo DEAT06 Cante com a Banda 
1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º Ciclo 

D1C26 
Palestra IRA (Intervenção e Resgate 
Animal) 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT09 
Celebração do Natal - decoração 
alusiva à época 

Pré-escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
Ciclo 
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DEAT10 
Exposições de trabalhos (ao longo do 
ano) 

2º Ciclo, 3º Ciclo DM03 Bebras - Desafio mensal/turma 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEAT14 
Atuação no Mercado de Natal da 
Sociedade da Cabrela 

2º Ciclo, 3º Ciclo DM04 
Bebras - Desafio Internacional de 
Pensamento Computacional 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEE01 Vencer o autismo 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DM05 Concurso de Origamis de Natal 
Pré-escolar, 2º 
Ciclo 

DEE02 Sensibilização para a inclusão 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DPE05 Dia da Educação Física 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEF01 Semana Europeia do Desporto 2º Ciclo, 3º Ciclo DPE06 Dia da Alimentação 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEF02 Torneio Atletismo 4º ano 1º Ciclo, 2º Ciclo DPE08 Pão por Deus Pré-escolar 

DEF04 Torneio Futebol 6º ano 2º Ciclo DPE15 Magusto 
Pré-escolar, 1º 
Ciclo 

DEF06 Torneio de Voleibol 8ºAno 3º Ciclo ECO01 Dia das Bandeiras Verdes 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEF08 Corta-mato escolar 
1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo 

ECO06 
Comemoração dos 25 anos Eco-
Escolas/Hastear da Bandeira 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEF22 
Atividade de Artes Marciais Adaptada- 
Dia Mundial do Voluntariado 

3º Ciclo ECO07 Brigadas Verdes 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DIR01 
Cerimónia de entrega dos Diplomas do 
Quadro de Excelência 

1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo 

ECO12 Alimentação Saudável 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DLE02 Halloween - EBS Alto Dos Moinhos 2º Ciclo, 3º Ciclo ECO13 MARVIVO - Limpeza de praia 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DLE10 
Collecte Solidaire en Faveur des 
Animaux 

3º Ciclo 
D1C12 

Visita Museus Cascais 

Pré-escolar, 1º 

Ciclo 

DCSH11 
Visita de Estudo ao Museu 
Arqueológico de São Miguel de 
Odrinhas 

3º Ciclo DCFN12 "Missão Aprender a Comer" 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEAT04 
Visita de Estudo à EB/JI da Barranha - 
AE Sr.ª da Hora - Matosinhos 

1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo 

PLNM01 Vidas novas na nossa Terra 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEF23 Semana Temática da BD 
1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo 

DEE04 
Peddy Paper : Missão "Carrinho 
Saudável" 

3º Ciclo 

DPE19 Caça aos ovos Pré escolar ECO13 MARVIVO 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DCFN04 Semear Florestas - 8 º F - ano 02 3º Ciclo ECO15 
DESAFIO DA BIODIVERSIDADE - A 
FAUNA 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

ECO07 
Brigadas Verdes 2º Ciclo, 3º Ciclo ECO10 KIDS DIVE 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DIR02 Dia da Primavera do AEAM 
Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 
3º Ciclo 

DCSH10 
Visita de Estudo ao QUAKE e 
Jogos desportivos 

2º Ciclo 

DEAT15 Apresentação POE (no 1º ciclo) 1º Ciclo, 2º Ciclo DEAT17 Estágio POE 2º Ciclo, 3º Ciclo 

D1C18 Dia da Criança 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

D1C05 Badoca Safari Park 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

D1C86 Sintrambiente 1º Ciclo D1C62 Exploratório Diversão Hello Park Pré escolar 

APEE15 Dia Mundial da Criança 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DPE22 A Nossa Horta Pré-escolar 

D1C19 Final ano letivo 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

APEE26 Life Coach 3º Ciclo 

APEE34 Literacia Financeira 3º Ciclo APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da 
Escola para o Mundo 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

APEE23 Banco Alimentar - campanha maio 3º Ciclo D1C11 Visita final de ano - Bambilocas 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para 
crianças (cidadania) 1º Ciclo D1C12 Visita Museus Cascais 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

CAF10 Arraial de final de ano 
Pré escolar, 1º 
Ciclo D1c16 Carnaval 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

D1C10 Dia da Espiga 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

D1C17 Dia da Primavera 

Pré escolar, 1º 
Ciclo, 2º Ciclo, 3º 
Ciclo 

CCVNE01 Horta Pedagógica 
Pré escolar, 1º 
Ciclo D1C22 Kindness Day 1º Ciclo 

CDT04 
Reunião de Delegados e Subdelegados-
3.º ciclo 2º Ciclo, 3º Ciclo D1C23 

English Week: Peça de Teatro 
pela Calliope Theatre Company e 
Pancake Race 1º Ciclo, 2º Ciclo 
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b. Disciplinas envolvidas – 2.º e 3.º Ciclos 

Código da 
Atividade  

Nome 
Articulação curricular Disciplinas 

2.º Ciclo 
Articulação curricular Disciplinas 3.º Ciclo 

1º Semestre 

APEE22 Banco Alimentar - campanha de novembro EMRC EMRC 

APEE29 Mais Proximidade ADT  

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para 
crianças  

Port, EV/ET, Cidadania Port, EV/ET, Cidadania 

CCVNE02 Visita ao Jardim Zoológico CN, Cidadania CN/FQ, Cidadania 

DCFN08 
CCVnEAM-KDGW8B (outono + 
primavera) 3º Ciclo D1C24 Planetário na escola 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN09 CCVnEAM-KDGW8D 3º Ciclo D1C28 Horta Pedagógica/Biológica 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCFN11 
Exposição de maquetes de aparelhos 
vulcânicos 3º Ciclo D1C29 

Dinamização e organização da 
biblioteca escolar 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH 08 Visita Fragata D. Fernando II e Glória 3º Ciclo D1C30 Educação Relacional 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH03 Visita de estudo a Óbidos 2º Ciclo D1C38 Dia da Árvore e da Poesia 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH04 
Visita de estudo a Sintra e Quantum 
Park 2º Ciclo D1C39 Dia Internacional da Família 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH05 
Visita de estudo ao Entroncamento e 
Fátima 3º Ciclo D1C40 Dia Mundial da Criança 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH06 Visita de Estudo a Tomar e Fátima 3º Ciclo D1C44 
Semana da Família - EB de 
Bolembre 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DCSH07 Visita de Estudo à Serra da Estrela 3º Ciclo D1C63 Alice no País das Maravilhas 
Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT05 Dia do Bombo 
1º Ciclo, 2º 
Ciclo, 3º Ciclo D1C82 

Ida ao teatro assistir à peça "Era 
Uma vez..." 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT08 
Visita de estudo ao Museu do Design 
(MUDE) 3º Ciclo D1C83 Passo de Gigante 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEAT10 Exposições de Trabalhos 2º Ciclo, 3º Ciclo D1C84 
Visita de Final de ano letivo à 
Tapada Nacional de Mafra 

Pré escolar, 1º 
Ciclo 

DEAT18 
Visita de Estudo - Mira de Aire: MIAT e 
Grutas de mIra de Aire 2º Ciclo DLE08 

La Saint-Valentin: "Parlons 
d’amour !"  3º Ciclo 

DEAT19 
Moinhos a Bombar - Atuação na Feira 
do Fumeiro da Terrugem 2º Ciclo, 3º Ciclo DM07 

Visita ao Museu do Dinheiro e 
Museu das Ilusões em Lisboa 2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEAT20 
Moinhos em Cante - Atuação na Feira 

do Fumeiro da Terrugem 
2º Ciclo, 3º Ciclo DM08 

Comemoração do Dia 
Internacional da Matemática/ Dia 
do π 

2º Ciclo, 3º Ciclo 

DEAT21 
LAMPAS com Vida Moinhos a Bombar 
"Oficina de Bombos" 2º Ciclo, 3º Ciclo DM09 

Canguru Matemático sem 
Fronteiras 

1º Ciclo, 2º Ciclo, 
3º Ciclo 

DEF07 Torneio de Futebol de 9ºano 3º Ciclo DPE02 Quinta Pedagógica dos Olivais Pré escolar 

DEF11 Torneio Atletismo 2º Ciclo, 3º Ciclo DPE04 Pavilhão do Conhecimento Pré escolar 

DEF20 Festa Desporto Escolar 2º Ciclo, 3º Ciclo DPE07 Dia da Epiga Pré escolar 

DEF21 Sarau Ginástica 1º Ciclo, 2º Ciclo DPE09 
Tcharan! Circo das experiências e 
casa inacabada - Ciência viva, 
Pavilhão do Conhecimento 

Pré escolar 

DLE01 Semana da Língua Inglesa 2º Ciclo, 3º Ciclo DPE12 Passeio Final Pré Escolar Pré escolar 

DLE03 Valentine's Day - EBS Alto dos Moinhos 3º Ciclo DPE14 Saídas na comunidade Pré escolar 

DPE20 Dia Do Reis Pré escolar ECO11 Horta Pedagógica 3º Ciclo 

ECO09 Dia da Terra 2º Ciclo, 3º Ciclo PES07 Puberdade e adolescência 2º Ciclo 
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Código da 
Atividade  

Nome 
Articulação curricular Disciplinas 

2.º Ciclo 
Articulação curricular Disciplinas 3.º Ciclo 

DCFN01 Planetário Móvel EMRC, Cidadania, ADT Hist., Geografia, CN/FQ 

DCFN02 Feira de minerais e rochas CN CN/FQ 

DCFN04 Semear Florestas - 8 º F - ano 02   Ciências Naturais, Físico-Química, ADT 

DCFN07 Semana da C&T 2025   CN/FQ, TIC, ADT 

DCFN10 Visita a Sintra /piquenique saudável Mat., CN, EV/ET   

DEAT02 
Cerimónia de Entrega dos Diplomas de 
Excelência 

Ed. Musical ADT 

DEAT03 Janeiras Mat., Ed. Musical, ADT   

DEAT06 Cante com a Banda Ed. Musical, Cidadania Cidadania 

DEAT09 
Celebração do Natal - decoração alusiva à 
época 

Port, EV/ET, Ed. Musical, CEA, ADT Port,  AE, ADT 

DEAT10 Exposições de trabalhos (ao longo do ano) Port, Inglês, EV/ET, CEA Port, Inglês, EV/ET, AE 

DEAT14 
Atuação no Mercado de Natal da 
Sociedade da Cabrela 

Ed. Musical, ADT ADT 

DEF01 Semana Europeia do Desporto Educação Física Educação Física 

DEF06 Torneio de Voleibol 8ºAno Educação Física Educação Física 

DEF08 Corta-mato escolar Educação Física Educação Física 

DEF22 
Atividade de Artes Marciais Adaptada- Dia 
Mundial do Voluntariado 

 Educação Física 

DLE02 Halloween - EBS Alto Dos Moinhos Inglês, EV/ET Inglês, EV/ET 

DLE10 Collecte Solidaire en Faveur des Animaux Francês   

DM03 Bebras - Desafio mensal/turma Mat. Mat. 

DM04 
Bebras - Desafio Internacional de 
Pensamento Computacional 

Port, Mat., TIC Port, Mat., TIC 

DM05 Concurso de Origamis de Natal Mat., EV/ET, CEA Mat., EV/ET, AE 

ECO01 Dia das Bandeiras Verdes  Geografia 

ECO06 
Comemoração dos 25 anos Eco 
Escolas/Hastear da Bandeira 

CN, EV/ET Geografia, CN/FQ, EV/ET 

ECO07 Brigadas Verdes CN Geografia, CN/FQ 

ECO12 Alimentação Saudável CN Geografia, CN/FQ 

ECO13 MARVIVO - Limpeza de praia CN Geografia, CN/FQ 

 
2º semestre 

DCFN12 "Missão Aprender a Comer" CN CN/FQ 

DEAT04 
Visita de Estudo à EB/JI da Barranha - AE 
Sr.ª da Hora - Matosinhos 

.H.G.P, EV/ET, Ed. Musical, 
Cidadania 

Geografia, Ed. Musical, Cidadania 

DEF23 Semana Temática da BD Port, EV/ET, ADT 
Port, Inglês, Francês, CN/FQ, EV/ET, ADT 

PLNM01 Vidas novas na nossa Terra Port, TIC Port, TIC 

DEE04 Peddy Paper : Missão "Carrinho Saudável"  
CN/FQ 

DCSH11 
Visita de Estudo ao Museu Arqueológico de 
São Miguel de Odrinhas 

 
Hist., Geografia, CN/FQ 
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Código da 
Atividade  

Nome 
Articulação curricular Disciplinas 

2.º Ciclo 
Articulação curricular Disciplinas 3.º Ciclo 

ECO13 MARVIVO  Geografia, CN/FQ 

ECO15 DESAFIO DA BIODIVERSIDADE - A FAUNA 
Inglês, ADT Geografia 

ECO10 KIDS DIVE  Geografia, CN/FQ 

DCSH10 
Visita de Estudo ao QUAKE e Jogos 
desportivos 

H.G.P, Educação Física, EMRC, 

Cidadania  

ECO07 Brigadas Verdes ADT Geografia, CN/FQ, EV/ET 

DIR02 Dia da Primavera do AEAM 
Port, Inglês, H.G.P, Mat., CN, 

EV/ET, Ed. Musical, Ed. Física, TIC, 
EMRC, Cidadania, CEA 

Port, Inglês, Francês, Hist. Geografia, Mat., 

CN/FQ, EV/ET, Ed.Física, TIC, EMRC, 

Cidadania, AE, ADT 

DEAT15 Apresentação POE (no 1º ciclo) Cidadania, CEA  

DEAT17 Estágio POE Ed. Musical Ed. Musical 

APEE26 Life Coach  ADT 

APEE34 Literacia Financeira  ADT 

APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da Escola para o 
Mundo 

ADT ADT 

APEE23 Banco Alimentar - campanha maio EMRC EMRC 

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para 
crianças (cidadania) H.G.P., Cidadania, ADT Cidadania, ADT 

CDT04 
Reunião de Delegados e Subdelegados-3º 
ciclo ADT ADT 

D1C23 
English Week: Peça de Teatro pela Calliope 
Theatre Company e Pancake Race Inglês  

DCFN08 CCVnEAM-KDGW8B (outono+primavera)  Mat., CN/FQ, ADT 

DCFN09 CCVnEAM-KDGW8D  Port, CN/FQ, ADT 

DCFN11 
Exposição de maquetes de aparelhos 
vulcânicos  CN/FQ, EV/ET, AE 

DCSH 08 
Visita de Estudo ao Lisboa Story Centre 
Visita Fragata D. Fernando II e Glória  Port/Hist. 

DCSH03 Visita de estudo a Óbidos Mat., EV/ET, EMRC, ADT  

DCSH04 Visita de estudo a Sintra e Quantum Park 
Inglês, H.G.P, Ed. Física, EMRC, 

ADT  

DCSH05 
Visita de estudo ao Entroncamento e 
Fátima 

 
Inglês, Hist., Mat., CN/FQ, EMRC, ADT 

DCSH06 Visita de Estudo a Tomar e Fátima 
 

Port, Hist., CN/FQ, ADT 

DCSH07 Visita de Estudo à Serra da Estrela  Hist., EMRC, ADT 

DEAT05 Dia do Bombo Ed. Musical, Cidadania, CEA, ADT Cidadania, ADT 

DEAT08 
Visita de estudo ao Museu do Design 
(MUDE)  Mat., EV/ET 

DEAT10 
Exposições de Trabalhos 

Port, Inglês H.G.P. Mat., CN, 
EV/ET, Ed. Musical, EMRC, 

Cidadania 

Port, Inglês, Francês, Hist. Geografia, Mat., 

CN/FQ, EV/ET, EMRC, Cidadania 

DEAT18 
Visita de Estudo - Mira de Aire: MIAT e 
Grutas de mIra de Aire CN/FQ, EV/ET  

DEAT19 
Moinhos a Bombar - Atuação na Feira do 
Fumeiro da Terrugem Ed. Musical, Cidadania Cidadania 

DEAT20 
Moinhos em Cante - Atuação na Feira do 
Fumeiro da Terrugem Ed. Musical, Cidadania Cidadania 

DEAT21 
LAMPAS com Vida Moinhos a Bombar 
"Oficina de Bombos" Ed. Musical, Cidadania Cidadania 
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Código da 
Atividade  

Nome 
Articulação curricular Disciplinas 

2.º Ciclo 
Articulação curricular Disciplinas 3.º Ciclo 

DEF07 Torneio de Futebol de 9ºano Educação Física Educação Física 

DEF11 Torneio Atletismo Educação Física Educação Física 

DEF20 Festa Desporto Escolar Educação Física Educação Física 

DEF21 Sarau Ginástica Educação Física Educação Física 

DLE01 Semana da Língua Inglesa Inglês Inglês 

DLE03 Valentine's Day - EBS Alto dos Moinhos  Inglês, Francês 

DLE08 La Saint-Valentin: "Parlons d’amour !"   Inglês, Francês 

DM07 
Visita ao Museu do Dinheiro e Museu das 
Ilusões em Lisboa Mat. Mat., EV/ET 

DM08 

Comemoração do Dia Internacional da 
Matemática/ Dia do Comemoração do dia 
Internacional da Matemática/ Dia do π Mat. Mat. 

DM09 Canguru Matemático sem Fronteiras Mat. Mat. 

ECO09 Dia da Terra ADT Geografia, CN/FQ, ADT 

ECO11 Horta Pedagógica  CN/FQ 

PES07 Puberdade e adolescência CN  

 

 

3. AVALIAÇÃO DAS ATIVIDADES – GRAU DE CUMPRIMENTO DOS OBJETIVOS DO PROJETO 

EDUCATIVO  
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a. Justificação da avaliação atribuída2 

 
   2 Das 353 avaliações submetidas, apresentamos cerca de 15% das justificações de avaliação atribuídas – 53 justificações (26 
de do 1ºsemestre e 27 do 2º semestre). Para a seleção de respostas, tivemos em consideração os seguintes aspetos: a) há 
justificações de todas as entidades/departamentos que propuseram atividades; b) apresentamos justificações de todos os 
graus de cumprimento; c) salientamos que apesar das avaliações atribuídas/grau de cumprimento 3 corresponderem a 2,8% 
das respostas, apresentamo-las na totalidade, pois acreditamos que deverão ser encaradas como aspetos de melhoria; d) não 
foram atribuídas avaliações/grau de cumprimento 1 e 2. 

Código da Atividade 

Grau de 
cumprimento 
dos objetivos 

do PE 

Justificação da avaliação atribuída 

1.º Semestre 

DEAT14 5 
Interpretação de repertório tradicional português (Cante e Percussão); excelente cooperação entre a 
organização do evento, os professores, alunos e EE; comemoração da época natalícia, através do Cante. 

DEE02 5 Atividade totalmente virada para a inclusão. Participação ativa dos alunos. 

DEF02 5 
Observação direta; nível de satisfação das crianças/adultos envolvidos; resultados obtidos; sem incidentes; 
feedback dos professores do 1º ciclo relativamente ao trabalho dos voluntários. 

DIR01 5 Participação bastante positiva na cerimónia que reconheceu o sucesso, o mérito e o valor dos alunos. 

DP01 5 Os textos escritos pelas turmas estão compilados num livro que se encontra na Biblioteca. 

DPE22 5 Empenho e motivação das crianças e suas famílias. 

DCFN02 5 Número elevado de alunos que mostraram interesse pela atividade. 

ECO07 5 Boa assiduidade e empenho dos alunos nas várias atividades realizadas. 

EMRE01 5 Apresentação de músicas de Natal e interação com os idosos do Lar. 

ERA01 5 A Participação e envolvimento da Comunidade Educativa. 

PES04 5 Avaliação com base em questionários. 

SPO09 5 
Variedade de dinâmicas do Pré-Escolar ao 9º ano, com uma aposta grande noa melhoria das relações dentro 
do agrupamento. 

DEAT09 5 

O sucesso da exposição resultou do envolvimento coletivo de todos os intervenientes: dos alunos com a 
elaboração dos trabalhos, da colaboração e interajuda entre os professores do departamento, da articulação 
entre a escola e os diferentes ciclos de ensino e ainda do contributo da comunidade, nomeadamente através 
da doação de um tapete vermelho pela empresa Europalco. 

DLE04 4 Os alunos participaram ativa e entusiasticamente na atividade, tendo atingido os objetivos propostos. 

 
DM05 

4 
Os alunos que participaram construíram Origamis muito diversificados e decorados de forma criativa. 
Contudo, por falta de tempo, houve diversas turmas onde não foi proposta esta atividade. 

APEE26 4 

Foram realizadas 3 sessões a cada turma do 9º ano. Temas: Como funciona a nossa mente (consciente e 
subconsciente); Emoções (o que são, para que servem, como podemos interpretá-las, impacto que tem na 
nossa vida). 
Foi referido pela formadora que o tempo disponível acaba por ser reduzido, fazendo com que os temas sejam 
abordados de uma forma mais superficial. No entanto, os alunos mostraram-se interessados e participativos. 

GS01 4 Todas as escolas efetuaram o exercício exceto a escola sede por motivos de agenda e intempérie. 

CAF04 
4 

O bem-estar das crianças, e a sua alegria. 

APEE04 3 
Somente foi realizada a entrega de presentes pelo Pai Natal, pois a companhia de teatro agendada, cancelou 
em cima da hora. 

DEF01 
3 A atividade correu melhor quando estavam 3 turmas e 3 professores a funcionar. A interação foi mais bem 

conseguida numas turmas que noutras. Difícil de pôr em prática com apenas 1 professor. 

DEF09 
3 Não houve grande adesão à iniciativa. As turmas que participaram foram sensibilizadas, mas sem grandes 

respostas relativamente aos objetivos da semana. 

SPO07 
3 

É necessário no início do 2º semestre formação de técnicas de estudo para mentores. 
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SPO08 
3 

É necessário consolidar as parcerias e encontrar mentorandos para alguns mentores. 

APEE29 3 

Realizou-se uma apresentação presencial da APEE a todos os EE do 5º ano, no dia do acolhimento de 
arranque do ano letivo. 
Estão a definir-se novas estratégias de participação e intervenção da APEE, nomeadamente através da 
criação de grupos de trabalho por temáticas. 

APEE33 
3 Foram realizadas reuniões com os coordenadores de turma e entre os diretores de turma e os formadores. 

Foi feita uma caracterização do perfil de cada turma, em termos dos desafios que a mesmas apresentam. Já 
foram realizadas sessões com 5 turmas do 7º ano. 

APEE34 
3 Até à data foi dinamizada a sessão 1 às 7 turmas e a sessão 2 a 2 turmas (C e F). 

As sessões têm sido participadas e dinâmicas, segundo a formadora, apesar de 45 minutos ser um tempo 
reduzido, pelo que está a corresponder ao esperado para este período de análise. 

Código da Atividade 

Grau de 
cumprimento 
dos objetivos 

do PE 

Justificação da avaliação atribuída 

2.º Semestre 

DCFN12 5 
A sessão contribuiu para a aquisição de aprendizagens essenciais previstas, e os alunos participaram 
ativamente no seu desenvolvimento. 

DEF11 5 
Dia fantástico. Boa adesão, com progressos e melhoria de competências por parte dos alunos participantes; 
inclusão de alunos com NEE; sem intercorrências. 

D1C24 5 
Aquisição de conceitos básicos de astronomia (dia/noite, fases da Lua); Compreensão de noções básicas de 
movimento (rotação e translação); Participação e envolvimento dos alunos ao longo da atividade. 

DCSH09 5 

Estiveram pela primeira vez na casa da democracia onde enriqueceram o seu conceito de democracia 
vivenciando a democracia em ação ao assistirem a uma sessão plenária. Durante a viagem de autocarro, 
almoço e nos trajetos a pé enquadrados nos grupos turma, puderam socializar e associar a componente lúdica 
às aprendizagens. 

PLNM01 5 
As apresentações dos alunos são por sim só uma evidência do trabalho realizado e o feedback que tivemos 
dos alunos, famílias e professores presentes foi muito positivo. 

D1C22 5 A adesão dos alunos às atividades propostas foi muito positiva. 

SPO12 5 
Avaliação através de formulário específico para a atividade e também avaliação qualitativa com cada grupo 
Clube Ubuntu participante 

DEAT21 5 
Interação com a população sénior, numa perspetiva de convívio e aprendizagens mútuas, no âmbito musical 
e sócio-afetivo. 

DPE02 5 
A avaliação foi realizada através da observação direta da participação e desempenho durante a atividade, a 
classificação correspondente a um bom desempenho, uma vez que os objetivos da atividade foram 
plenamente alcançados. 

DLE08 5 
A classificação final refletiu não apenas o produto final exposto, mas todo o processo de aprendizagem, a 
progressão individual face às dificuldades iniciais e o envolvimento ativo de cada aluno na dinâmica da turma. 

ECO09 5 
A atividade decorreu com sucesso, contribuindo para a sensibilização da comunidade escolar para a proteção 
do ambiente e para a adoção de comportamentos mais sustentáveis. 

GS02 5 A colaboração com as entidades formadoras foi muito positiva. 

EBE02 5 Toda a comunidade aderiu à campanha e o material chegou às crianças santomenses 

CAF10 5 

Foi uma atividade aberta à comunidade, com momentos de partilha, emoção, muita alegria e felicidade. O 
ambiente foi de enorme partilha e convivência fechando o ano letivo com chave de ouro e memórias 
inesquecíveis para os nossos alunos e familiares. Alcançámos plenamente o objetivo de celebrar as conquistas 
e evolução dos alunos ao longo do ano. Nesta festa , os alunos demonstraram enorme entusiasmo, confiança 
e orgulho ao apresentarem as suas atividades e coreografias. 

PES02 5 Nível de participação dos alunos e observação do desenvolvimento de competências socio emocionais. 

APEE15 5 Celebrar o dia da criança, criar momentos de diversão entre alunos. 

DEE04 4 Preenchimento de um questionário. 

EMRE05 4 Os alunos ficaram muito satisfeitos. Envolvimento das famílias. Apoio da Comunidade. 

DEAT16 4 

Os alunos participantes, em geral, respeitaram as regras definidas previamente para a realização do torneio, 
tiveram uma boa atitude desportiva (cumprimento do adversário no inicio e fim do jogo). Acataram as 
decisões de arbitragem e manifestaram satisfação pela participação no torneio. A avaliação desta atividade 
assentou essencialmente na observação. 

DM03 4 Grau de participação, empenho e resultados obtidos pelos alunos. 

CAF14 4 Proporcionar o convívio com as outras crianças e seus familiares. 
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DLE12 4 

oi atribuída a classificação de 4 em 5, uma vez que, apesar da boa participação e qualidade dos trabalhos 
apresentados, alguns alunos não procederam à entrega do trabalho. A avaliação baseou-se na observação 
direta e na análise do produto final, considerando a participação, a criatividade e a adequação ao tema 
proposto. 

DPE22 4 
A avaliação atribuída ao projeto Hortas Pedagógicas foi positiva, uma vez que os objetivos propostos foram, 
na sua maioria, alcançados. Os participantes demonstraram interesse, empenho e participação ativa nas 
diferentes fases do projeto, desde a preparação do solo, plantação e manutenção das culturas até à colheita. 

APEE37 4 

Realizou-se a atividade "Caminhada Halloween" no dia 01/11/2025 e, apesar da chuva, teve lotação máxima 
e todos os participantes manifestaram total satisfação. 
Não foi possível realizar as outras duas ações previstas. No entanto, a caminhada realizada já permitiu 
identificar que é uma iniciativa vencedora, pois consegue envolver a comunidade. 

DEF14 4 
Houve 25 equipas, com 3 turmas a apresentarem 6! A exceção a turma E que não apresentou nenhuma 
equipa. 

BE/CRE01 3 
Sendo uma atividade com um tema pertinente (estimular o pensamento crítico) houve falta de interesse e 
tempo por parte dos professores titulares de turma convidados. Pouca colaboração com o 2º e 3º ciclos. 

D1C49 3 
Os alunos tiveram oportunidade de conhecer o concelho através de pesquisas e trabalhos realizados nesse 
âmbito, em sala de aula. No entanto, não foi possível realizar as visitas desejadas, pelo que os resultados da 
proposta ficaram aquém do esperado. 
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5. ATIVIDADES NÃO REALIZADAS 

Código da 
Atividade 

Nome da Atividade Motivo de não realização da atividade 

1.º Semestre 

GS02 
Formação Pessoal Docente e 
Discente 

A formação de docentes e discentes foi adiada para o 2º Semestre. 

DEAT07 
Visita de Estudo Museu do 
Design e Arte Moderna 

Motivos de agenda. 

D1C69 Kidzânia A atividade irá ser realizada no 2º semestre 

DP02 Escritor/Contador de Histórias 
A Escola inscreveu-se junto da Rede de Bibliotecas Escolares, preenchemos um formulário 
para a vinda de um escritor, contudo ainda não obtivemos resposta. 

DCFN03 
Semear Florestas - 8º G - ano 
01 

A atividade foi cancelada pela entidade promotora (ADN.Ambiente) para este ano letivo. 
(houve atrasos decorrentes da mudança de executivo camarário). 

DCFN04 
Semear Florestas - 8 º F - ano 
02 

A entidade promotora (ADN.Ambiente) não conseguiu programar uma data para o 1º 
Semestre (decorrente do impacto da mudança de executivo camarário). 
A atividade irá decorrer no início do 2º Semestre. 

D1C02 EF e AFD no relvado As condições meteorológicas impossibilitaram o uso do espaço. 

DEF05 
Torneio de Basquetebol 
7ºAno 

A atividade foi adiada para 04/02/2026. Devido ao mau tempo os jogos previstos para o 
exterior não se poderiam realizar. O número de equipas era demasiado elevado para os 
jogos se concretizarem todos no pavilhão gimnodesportivo. 

DEF07 Torneio de Futebol 9ºAno 

A atividade foi adiada para data a definir. Devido ao mau tempo os jogos previstos para o 
exterior (equipas masculinas) não se poderiam realizar. O número de equipas era 
demasiado elevado para que todos os jogos se concretizarem no pavilhão 
gimnodesportivo. 

ECO04 
Seminário Jovens Repórteres 
para o Ambiente (JRA) 

A atividade foi reagendada pela ABAAE para o 2º semestre (27 de fevereiro a 1 de março), 
devido a ajustes na calendarização das atividades. 

PES05 Rastreios visuais Indisponibilidade da empresa Essilor. 

APEE12 Sopas e sabores saloios Alteração de data para o segundo semestre, devido à falta de disponibilidade 

CAF03 Horta-Aromas 

Falta de disponibilidade para estar na horta com os alunos da parte da tarde; tem sido 

dinamizado em tempo não letivo (esporadicamente) mas pretendemos que, com a 

chegada do bom tempo, possamos desenvolver em tempo letivo (CAF). 

DEE04 
Saídas regulares na 
comunidade com alunos com 
medidas adicionais 

Adiamento da atividade para o 2º Semestre. 

PES08 
Sexualidade/Métodos 
contracetivos 

Indisponibilidade da Equipa de Saúde Escolar. 

DCFN08 
CCVnEAM-KDGW8B (outono + 
primavera) 

As condições meteorológicas e de ondulação. 

APEE44 
Noite de Halloween - 
Caminhada noturna e visita ao 
museu - APEE da EB de Faião 

Não conseguimos realizar devido às previsões meteorológicas e também por não termos 
conseguido contactar o museu. 

APEE46 Kidzânia Esta atividade irá ser realizada no 2º semestre. 

DEAT08 
Visita de Estudo Ao Museu do 
Design e ao Museu de Arte 
Contemporânea 

A exposição presente no Museu de que Nacional de Arte Contemporânea, no 1º semestre, 
não tinha muito a ver com os conteúdos que os alunos estão a estudar no 9ºAno. No 2º 
semestre haverá uma exposição temporária, no Museu do Design, com mais interesse. 

CAF05 Noite de Halloween Não tínhamos recursos humanos. 

CAF06 Ceia de Natal Não houve adesão das famílias. 

CAF08 Feira de Natal Por motivos de greve. 

APEE41 
Projeto Artístico: O Bombo 
“Moinhos a bombar” 

Atividade a realizar no 2º semestre. 

DPE10 Reino do Natal 
A atividade foi cancelada pela entidade promotora decorrente da mudança de executivo 
camarário. 

APEE24 Projeto Nutrição e bem-estar Ainda não foi oportuno a realização a atividade. Talvez seja possível concretizar no 2ºS. 

APEE35 Ciclo de Partilhas Online Ainda não se iniciaram os ciclos de partilha. 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade Motivo de não realização da atividade 

APEE36 
Projeto Aprende os 3Cs 
- Salva Uma Vida 

Ainda não se iniciaram as atividades promotoras de saúde e bem-estar. 

APEE38 
Pelos caminhos da Igualdade: 
Juntos seguimos sem 
barreiras 

Atividade prevista para o 2ºS. 

EMRE06 Banco Alimentar Falta de tempo útil para conseguir entrar em contacto com as entidades competentes. 

2.º Semestre 

DEAT12 
Visita ao Museu Nacional da 
Música (Mafra) 

Após a visita exploratória das professoras ao Museu Nacional da Música, em Mafra, foi 
estabelecido contacto com o departamento responsável pelas visitas educativas, com o 
objetivo de obter informações adicionais e conhecer o programa disponibilizado às 
escolas. Contudo, após análise das condições de realização da atividade, verificou-se que 
não foi possível proceder ao seu agendamento. Por um lado, os horários dos transportes 
da Carris Metropolitana, necessários para garantir a gratuitidade da deslocação dos 
alunos, revelaram-se incompatíveis com a organização da visita. Por outro lado, as datas 
disponibilizadas pelo museu para a realização das visitas não permitiam assegurar a 
participação de todas as turmas do 6.º ano. Deste modo, apesar do interesse pedagógico 
da atividade e das diligências efetuadas para a sua concretização, não foi possível reunir 
as condições logísticas necessárias para a sua realização durante o presente ano letivo. 
Considerando o elevado interesse educativo da visita e a sua relevância para as 
aprendizagens dos alunos, pretende-se retomar os contactos com o museu e procurar 
uma solução logística adequada, com vista à concretização desta atividade no próximo 
ano letivo. 

DEF15 Torneio Basquetebol 6º ano 
O adiamento das Provas Moda, devido à greve de dia 3/6, para a data prevista da 
realização do torneio. 

DEF17 Torneio Andebol 8º ano 
O desinteresse das turmas da manhã em participar em contra-horário e o facto da 
professora de parte das turmas, se encontrar de baixa e não conseguir inscrever as 
equipas. 

DEF18 Torneio Voleibol 9º ano 
O facto da professora da maioria das turmas de 9º ano, se encontrar de baixa e não 
conseguir inscrever as equipas nem estar presente para organizar o torneio. 

DEAT07 
Visita de Estudo Museu do 
Design e Arte Moderna 

Falta de recursos. 

DEAT13 Clube Musical - Play Orff 

A alteração, entretanto, do dia e da hora, uma 2ª proposta, para a implementação deste 
clube, um tempo longo para a angariação das autorizações dos alunos por parte dos seus 
EE devido a dias de greve, feriados e, entretanto, dias de interrupção das atividades letivas, 
a juntar ao facto da docente ter ficado de baixa e ter faltado algum tempo ao serviço, 
fizeram com que se pusesse de parte a ideia, pois já restavam poucas semanas para o final 
de ano, uma vez que esta seria uma atividade semanal. 

DEE03 Colóquio "Vencer o Autismo" Atividade não realizada por indisponibilidade de um orador para o colóquio. 

ECO03 Mobilidade Sustentável 

Não foi realizada por ter sido substituída pela participação na Rota Concelhia de Ação pelo 
Clima, integrada nas comemorações do Dia da Terra. Esta opção resultou da necessidade 
de dar resposta aos múltiplos desafios e ações contemplados no Plano de Ação 
desenvolvido ao longo do ano letivo, os quais exigiram um elevado investimento de tempo 
e recursos. 

EMRE02 Rádio e tV / Novo Tempo Não houve transporte nem apoios para deslocação. 

EMRE03 
Viagem ao Passado - Museu 
da Bíblia 

Falta de apoio para transporte e deslocação. 

EMRE04 Fórum Evangélico 
Convite pessoal feito às famílias para elas próprias poderem participar no Fórum 
Evangélico sem ser uma atividade específica da responsabilidade dos professores. 

DEF19 Formação árbitros 
A anulação de alguns torneios por variados motivos tornou desnecessária a formação de 
mais árbitros. 

APEE47 Baile de Máscaras Não iria ser uma atividade com muita adesão. 

APEE50 BTT Baixo número de inscritos. 

D1C59 Museu de Odrinhas Alteração da planificação devido à realização das provas ModA. 

D1C48 Quinta Pedagógica 
Os valores muito elevados pedidos na reserva de transporte e local de visita fizeram com 
que a visita fosse incomportável para muitas famílias, pelo que optámos por não realizar 
a mesma. 

APEE51 Cinema ao ar livre Fraca adesão e condições meteorológicas não propicias. 

APEE13 
Conversas em Roda - 
Parentalidade e Educação 

Decidimos adiar para o próximo ano letivo. 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade Motivo de não realização da atividade 

CAF02 
Projeto Intergeracional CAF e 
Casa s. José 

Falta de disponibilidade para conseguirmos dinamizar e articular a atividade. 

CAF13 dia da Mãe Foi substituído pelo dia da família. 

CAF12 dia do Pai Substituído pelo dia da família. 

APEE39 
Visita ao Palácio Nacional de 
Mafra 

Decisão tomada entre a coordenação da Escola e a APEE. 

APEE56 
Visita ao Padrão dos 
Descobrimentos 

Decisão tomada entre a coordenação da Escola e a APEE. 

 

 

6. ATIVIDADES APOIADAS / PATROCINADAS 

Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Total de 

participantes na 
atividade 

Valor da 
atividade 

€ 

Valor pago pelo 
aluno 

€ 
PATROCINADAS 

1.º Semestre 

D1C52 Feirinha de Outono às quartas 44 0,00 € 0,00 € 
Atividade promovida com a 
Colaboração da Comunidade 
Educativa 

APEE01 Ioga 20 150,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE04 Festa de natal 85 159,96 € 0,00 € Oferta da  APEE 

APEE05 Halloween 85 70,00 € 0,00 € Oferta da  APEE 

APEE59 PAI NATAL Sobre Rodas 25 0,00 € 0,00 € Oferta da  APEE 

CAF11 Magusto 200 400,00 € 0,00 € Oferta da  APEE 

CCVNE02 Visita ao Jardim Zoológico 11 156,50 € 0,00 € 
Atividade patrocinada pelo 
CCVnE AM 

D1C03 Musical Hércules Politeama 168 1 680,00 € 10,00 € 
Transporte patrocinado pela  
APEE 

D1C04 Lisbon Centre Story 168 260,00 € 2,00 € 
Transporte patrocinado pela  
APEE 

D1C14 Magusto 800 0,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

D1C36 Natal-EB de Vila Verde 117 0,00 € 0,00 € 
Atividade patrocinada pela Junta 
de Freguesia da Terrugem e 
APEE 

D1C50 Vindimas 44 0,00 € 0,00 € Convite 

D1C51 Apanha do Milho 44 0,00 € 0,00 € Convite 

D1C60 Teatro "Era uma vez" 60 982,00 € 9,50 € Oferta da  APEE 

D1C65 Peça de Teatro "Era uma vez", Til 68 544,00 € 8,50 € 
Oferta dos bilhetes pela Junta de 
Freguesia da Terrugem 

D1C77 Teatro " O menino do Lapedo" 80 0,00 € 0,00 € 
Convite do Museu S. Miguel de 
Odrinhas 

D1C79 Elétrico de Natal 120 0,00 € 0,00 € Convite Câmara Municipal Sintra 

D1C80 Teatro: TIL 43 662,00 € 5,00 € 
Foi mais barata porque a APEE 
contribuiu com o valor restante 
do bilhete do teatro. 

D1C81 Sintra Natal 500 0,00 € 0,00 € 
Oferta Câmara Municipal de 
Sintra 

DCFN02 Feira de minerais e rochas 100 0,00 € 0,00 € Empresa Minermós 
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DEAT01 Dia Mundial da Música 53 0,00 € 0,00 € 

O diretor da Academia do 
Bombo de Mafra ofereceu a 
visita à exposição + aula por si 
ministrada aos alunos dos 6D e 
6A 

DEAT06 Cante com a Banda 8 0,00 € 0,00 € 
Atividade gratuita. Os EE 
transportaram os seus 
educandos. 

DEAT09 
Celebração do Natal - decoração 
alusiva à época 

900 300,00 € 0,00 € 
Todo o material utilizado foi 
adquirido pela Escola 

DEAT15 
Projeto Orquestra Escolar - 
Apresentações aos alunos 

150 0,00 € 0,00 € 
A atividade foi promovida pela 
CMS (professores da orquestra 
escolar) 

DEE01 Vencer o autismo 9 100,00 € 0,00 € 

A atividade foi gratuita e 
patrocinada pelas professoras 
da UEE em colaboração com as 
AO 

DEF08 Corta-mato escolar 394 125,00 € 0,00 € 
A CMS comparticipou com os 
dorsais e fita balizadora 

DLE02 Halloween - EBS Alto Dos Moinhos 700 0,00 € 0,00 € 
Materiais próprios, reciclados e/ 
ou disponibilizados pelos 
professores 

DLE11 
Projeto Erwinning: "Noël autour du 
monde". 

183 27,00 € 0,00 € Materiais de casa 

DPE06 Dia da Alimentação 198 0,00 € 0,00 € 
Os bens alimentares foram 
oferecidos pelos pais 

ECO01 Dia das Bandeiras Verdes 7 0,00 € 0,00 € oferta da CMS e ABAAE 

ECO06 
Comemoração dos 25 anos Eco-
Escolas/Hastear da Bandeira 

50 100,00 € 0,00 € 
Eco-Escolas (do prémio 
monetário recebido da ABAAE) 

ECO08 Seminário Nacional Eco-Escolas 2 70,00 € 0,00 € 
A inscrição feita pelo Gabinete 
do Ambiente da CMS 

ECO13 MARVIVO - Limpeza de praia 20 0,00 € 0,00 € APEE, CMS e JF 

EMRE05 Acampadentro EMRE 16 200,00 € 5,00 € Apoios, donativos e patrocínios 

SPO04 
Formação em Metodologia Ubuntu 
para Pessoal Docente e Não Docente 

9 0,00 € 0,00 € Protocolo CMS - IPAV/ALU 

SPO05 Semanas Ubuntu 68 97,29 € 0,00 € Alguns materiais oferta da APEE 

SPO09 Relational Lab 1000 0,00 € 0,00 € 
Várias atividades apoiadas pela 
APEE e Formações pelo 
Relational Lab 

DEF22 
Atividade de Artes Marciais Adaptada- 
Dia Mundial do Voluntariado 

49 0,00 € 0,00 € 
Oferta e divulgação - Fight 2 
Bond 

APEE45 Festa de Natal - APEE da EB de Faião 45 500,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE55 Saída de Natal - TIL - "Era Uma Vez" 54 432,00 € 9,50 € 
A APEE ofereceu os bilhetes 
para o Teatro (8,00 € cada) 

APEE10 Venda Bolos 63 0,00 € 0,00 € 
Todos os bolos foram oferta de 
pais e da APEE 

CAF07 Feira de outono 70 120,00 € 0,00 € Oferta 

CAF04 Educação física/ Ginástica 37 0,00 € 0,00 € Oferta da associação AMU 

DEAT17 Estágio Inicial POE 7 0,00 € 0,00 € Câmara Municipal de Sintra 

DPE13 Cabaz Solidário 20 0,00 € 0,00 € 
Os produtos do cabaz foram 
oferecidos pelos pais 

DPE15 Magusto 68 0,00 € 0,00 € 
As castanhas foram pagas pelos 
pais 

DPE18 Feirinha de Natal 20 0,00 € 0,00 € Ofertas das famílias 

DPE22 A Nossa Horta 20 0,00 € 0,00 € 
Oferta dos encarregados de 
educação 

APEE18 
1º Ciclo de Partilhas online (Bem-
vindo à escola) 

22 0,00 € 0,00 € 
Oferta Educadora Emocional - 
Guadalupe Paraíba 
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APEE19 Hallowen 850 300,00 € 0,00 € 
Atividade com ofertas que 
permitiram praticar preços 
acessíveis para os alunos 

APEE21 O S. Martinho vai à escola 850 700,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE26 Life Coach 200 0,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE30 Escola mais vivida 850 492,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da Escola 
para o Mundo 

400 0,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE34 Literacia Financeira 225 135,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Total de 

participantes na 
atividade 

Valor da 
atividade 

€ 

Valor pago pelo 
aluno 

€ 
PATROCINADAS 

2º semestre 
 

DCFN12 "Missão Aprender a Comer" 170 0,00 € 0,00 € Oferta do grupo Leya 

DIR06 
Um Filme em Cada Esquina – UFECE 
International Film Festival 

60 0,00 € 0,00 € 
Convite da Junta de Freguesia da 
Terrugem 

DEAT04 
Visita de Estudo à EB/JI da Barranha - 
AE Sr.ª da Hora - Matosinhos 

43 1 450,00 € 0,00 € 
JF Terrugem; JF S.J. das Lampas; 
APEE Altos dos Moinhos e APEE 
de Faião 

DEF23 Semana Temática da BD 600 0,00 € 0,00 € 
Convite dirigido à CerciOeiras e 
dinamização pelos docentes. 

DPE19 Caça aos ovos 198 0,00 € 0,00 € Oferta dos Pais 

DCFN04 Semear Florestas - 8 º F - ano 02 27 0,00 € 0,00 € 
Parceria com a Associação ADN 
Ambiente e a Câmara Municipal 
de Sintra 

DCSH09 
Visita de Estudo à Assembleia da 
República 

111 0,00 € 0,00 € 
Despesa suportada pelo "PAQUE 
I" 

DEF24 Dia Mundial da dança 50 0,00 € 0,00 € Convite do Museu de Odrinhas 

DEAT17 
Estágio Inicial POE (proj. orquestra 
escolar) 

7 0,00 € 0,00 € Dinamizada pela CMS 

DM01 
Sessão: "Educação Financeira para 
crianças - Gastar ou Poupar?!" 

319 0,00 € 0,00 € Dinamizada pela CMS 

DM02 
Sessão: "Gestão do Orçamento - 
Aprende como!" 

341 0,00 € 0,00 € Promovida pela CMS 

PLNM01 Vidas novas na nossa Terra 7 21,00 € 0,00 € 

Os alunos e as suas famílias 
trouxeram comidas típicas dos 
seus países para um almoço 
partilhado 

DEE04 
Peddy Paper : Missão "Carrinho 
Saudável" 

1 0,00 € 0,00 € A atividade foi gratuita 

DP02 Escritor/ Contador de histórias 56 0,00 € 0.00 
Promovida pela RBE - gratuita 
para os alunos 

DP10 Caligramme 56 8,00 € 0.00 
Promovida pela RBE - gratuita 
para os alunos. 

DP11 Teatro vem à Escola "Fada Oriana" 80 9,00 € 0.00 
Promovida pela CMS - Teatro à 
Solta 

DP12 
Teatro vem à escola - "Auto da Índia" 
- 3.º ciclo 

80 10,00 € 0.00 
Promovida pela CMS- Teatro à 
Solta 

DM11 Campeonato de Jogos Matemáticos 30 0,00 € 0,00 € 
Transporte para Aveiro 
suportado pela CMS 

DEAT22 Apresentação Final do POE 10 0,00 € 0,00 € CMS 

DPE11 Dia Internacional da Família 198 0,00 € 0,00 € Oferta dos Pais 
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DPE24 "Bolos dos Terruginhas" 20 0,00 € 0,00 € Oferta dos Pais 

DLE09 "Vive la Francophonie!"  - Théâtre 92 1 552,00 € 10,90 € 

Foi realizada uma banca de 
iguarias francesas, durante uma 
semana, pelas professoras Roas 
Gomes e Vanessa Luís, para 
tentar diminuir o valor que cada 
aluno deveria pagar. 

SPO03 Feira Formativa de Sintra 50 0,00 € 0,00 € CMS 

D1C12 Visita Museus Cascais 170 0,00 € 0,00 € 
Transporte patrocinado pela 
Associação de Pais 

DCSH11 
Visita de Estudo ao Museu 
Arqueológico de São Miguel de 
Odrinhas 

29 0,00 € 0,00 € 
Transporte público gratuito e 
entrada no museu gratuita. 

ECO14 VE Transformarium 50 0,00 € 0,00 € Patrocinada pela CMS 

ECO13 MARVIVO 17 0,00 € 0,00 € CMS e ABAAE 

ECO15 
DESAFIO DA BIODIVERSIDADE - A 
FAUNA 

21 0,00 € 0,00 € Financiada pela CMS 

ECO10 KIDS DIVE 21 0,00 € 0,00 € 
Patrocinada pela CMS e 
MARDIVE 

DCSH10 
Visita de Estudo ao QUAKE e Jogos 
desportivos 

130 3 860,00 € 23,00 € ASE - Escalões 

DLE13 SuperTmatik - Francês vocabulário 90 9,00 € 0,00 € 
A professora de Francês pagou a 
inscrição dos alunos para a final. 

SPO05 Semanas Ubuntu 123 0,00 € 0,00 € 
Atividade financiada pelo IPAV e 
alguns materiais pela APEE 

SPO06 Clubes Ubuntu 179 0,00 € 0,00 € 
Atividade patrocinada em 
alguns materiais pela APEE 

ECO05 JRA em Ação 2 0,00 € 0,00 € CMS 

ECO07 Brigadas Verdes 35 0,00 € 0,00 € APEE e CMS 

DM10 
Entrega de Certificados e prémios de 
Matemática 

35 0,00 € 0,00 € 
Ofertas da Texto Editores e da 
Raiz Editora 

DIR02 Dia da Primavera do AEAM 1600 2 588,00 € 0,00 € CMS 

EMRE05 Acampadentro 16 0,00 € 0,00 € 
Donativos e angariação de 
alimentos na comunidade 

EBE02 Campanha São Tomé e Príncipe 818 0,00 € 0,00 € Todo o material foi doado 

D1C70 Portugal dos Pequenitos 40 1 344,00 € 10,00 € 
Comparticipação da Associação 
de Pais 

D1C57 Feira do Chícharo 43 1 400,00 € 0,00 € Oferta da Associação de Pais 

DEAT15 Apresentação POE (no 1º ciclo) 120 0,00 € 0,00 € Custeada pelo POE 

D1C18 Dia da Criança 800 0,00 € 0,00 € Oferta APEE 

D1C86 Sintrambiente 90 0,00 € 0,00 € CMS 

D1C71 Dia Mundial da Criança 44 60,00 € 0.00 Oferta da Associação de Pais 

D1C76 Dia da Família 44 200,00 € 0.00 Oferta da Associação de Pais 

D1C55 Caça ao ovo no campo dos fósseis 44 40,00 € 0.00 Oferta da Associação de Pais 

DEAT17 Estágio POE 7 0,00 € 0,00 € CMS - POE 

D1C05 Badoca Safari Park 167 1 653,00 € 9,90 € 
Transporte patrocinado pela 
APEE SJLampas 

D1C62 Exploratório Diversão Hello Park 61 1 668,00 € 7,50 € 
A atividade foi comparticipada 
pela Associação de Pais 

D1C85 Projeto "Escola da Floresta Bloom" 20 0,00 € 0,00 € 
Atividade em parceria com a 
CMS e o Projeto Bloom 
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7. SUGESTÕES / OPINIÕES / CRÍTICAS 

 

Código da 
Atividade 

Nome da Atividade Sugestões/Opiniões/Críticas 

DEF07 Torneio de Futebol de 9ºano 
Sensibilizar os alunos para a importância do fair-play, do respeito pelas regras e do saber 
perder; Consciencializar os intervenientes para a necessidade de todos colaborarem na 
preparação inicial e arrumação final de todo o material. 

DCFN08 CCVnEAM-KDGW8B (outono + primavera) 

Considero que à semelhança da bolsa de voluntariado (alunos) poderia ser criado um campo 
onde pudessem ser indicados as/os docentes (ou Departamentos/Clubes/etc.) que não 
fazendo parte do Conselho de Turma prestam um contributo indispensável à concretização da 
atividade. 

DEAT18 
Visita de Estudo - Mira de Aire: MIAT e 
Grutas de Mira de Aire 

O número elevado de alunos no MIAT foi a situação mais difícil de gerir. O espaço é pequeno, 
mas cheio de informação. Um grupo mais pequeno favorecia a exploração do espaço de uma 
forma mais aprofundada e dinâmica. 

DEAT05 Dia do Bombo Continuar a celebrar o "Dia do Bombo" nos próximos anos letivos. 

DPE09 
Tcharan! Circo das experiências e casa 
inacabada - Ciência viva, Pavilhão do 
Conhecimento 

É uma visita muito interessante para o Pré-escolar. A aconselhar a outros Jardins. 

DCFN09 CCVnEAM-KDGW8D 

Considero que à semelhança da bolsa de voluntariado (alunos) poderia ser criado um campo 
onde pudessem ser indicados as/os docentes (ou Departamentos/Clubes/etc.) que não 
fazendo parte do Conselho de Turma prestam um contributo indispensável à concretização da 
atividade. 

DEF12 Torneio de Ginástica 5º ano Face à adesão e entusiasmo, no próximo ano será aberto aos 6ºs anos. 

DEF21 Sarau Ginástica Os alunos voluntários a ajudar no circuito foram alunos do 6ºE que estavam em tempo de aula. 

D1C45 Viagem de Finalistas - EB de Bolembre 24 1 010,00 € 0,00 € Oferta por parte da comunidade 

APEE01 Ioga 20 250,00 € 0,00 € 
Oferta da Associação de Pais 
aos alunos de JI 

APEE07 Dia da criança 85 95,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE15 Dia Mundial da Criança 117 350,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

D1C19 Final ano letivo 800 0,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE10 Venda de Bolos 63 0,00 € 0,00 € Organizado pela AEE 

APEE57 
Passeio / Visita de Final de Ano Letivo 
- APEE da EB de Santa Susana 

63 536,00 € 7,5€  Oferta da APEE 

APEE58 
Festa de Final de Ano Letivo - APEE da 
EB Santa Susana 

63 600,00 € 0,00 € 
Co- Organizada pela Associação 
de Pais 

APEE54 Portugal dos Pequeninos 44 900,00 € 0,00 € Oferta da APEE 

APEE16 Jardinagem/horta na escola 44 80,00 € 0,00 € Atividade gratuita 

APEE17 
Criação de animais: cabras, coelhos e 
galinhas 

44 200,00 € 0,00 € Totalmente gratuita 

DPE22 A Nossa Horta 198 0,00 € 0,00 € Colaboração dos pais 

DPE21 Feira da Primavera 20 0,00 € 0,00 € Colaboração dos pais 

APEE26 Life Coach 200 0,00 € 0,00 € 
As sessões foram realizadas em 
regime de voluntariado 

SPO04 
Formação em Metodologia Ubuntu 
para Pessoal Docente e Não Docente 

9 0,00 € 0,00 € 
Formação IPAV financiada pela 
CMS 

APEE34 Literacia Financeira 225 1 890,00 € 0,00 € Atividade financiada pela APEE 

APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da Escola 
para o Mundo 

300 1 140,00 € 0,00 € 
Oferta da Associação de Pais e 
autofinanciada por um dos 
parceiros 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade Sugestões/Opiniões/Críticas 

DLE12 
Concurso nacional "Que vois-tu en 
Lusitanie?" 

A atividade revelou-se motivadora para os alunos e adequada à promoção da língua francesa 
de forma criativa. Como sugestão, seria interessante divulgar o concurso com maior 
antecedência, permitindo mais tempo para a elaboração dos trabalhos e uma participação 
mais alargada dos alunos. 

DLE13 SuperTmatik - Francês vocabulário 

A atividade foi bem acolhida pelos alunos e constituiu uma forma motivadora de consolidar 
vocabulário em língua francesa. Como sugestão, seria interessante disponibilizar mais 
momentos de treino prévio, de modo a envolver um maior número de participantes e 
potenciar melhores resultados. 

DEAT15 Apresentação POE (no 1º ciclo) 

A atividade constante do PAA foi inicialmente programada apenas para o 2.º ciclo, tendo sido 
já avaliada no 1.º semestre. Contudo, na sequência da proposta do diretor artístico do POE 
para alargar a atividade ao 1.º ciclo, a mesma foi acolhida pela Direção e contou com a total 
adesão dos professores do 4.º ano de escolaridade das sete escolas envolvidas. 

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para 
crianças (cidadania) 

No início do ano letivo, deveria haver uma reunião online com todos os coordenadores de 
departamento, a fim de se inteirarem das atividades que irão ser desenvolvidas pela biblioteca 
escolar, das quais o alunos poderão usufruir e com isso adquirir novos conhecimentos. 

SPO04 
Formação em Metodologia Ubuntu para 
Pessoal Docente e Não Docente 

Pensarmos já antes de Agosto, possíveis candidatos a serem convidados a participar na 
formação Ubuntu 

DEAT12 
Visita ao Museu Nacional da Música 
(Mafra) 

A atividade será proposta no início do próximo ano letivo. 

DEAT07 
Visita de Estudo Museu do Design e Arte 
Moderna 

Melhorar a articulação entre a assistente técnica responsável e professores. 

DEAT13 Clube Musical - Play Orff 
Mantém-se a proposta da concretização deste clube para o próximo ano letivo, a iniciar-se no 
princípio do 1º semestre. 

EMRE02 Rádio e TV / Novo Tempo 
Articular atempadamente com a Junta de Freguesia ou Câmara Municipal o apoio de autocarro 
para estas visitas de estudo 

 

 

8. CLUBES E PROJETOS 

 

a. Desporto Escolar – 2.º e 3.º Ciclos 

 

Nome modalidade de Desporto 

Escolar 
Docente responsável Intervenientes 

N.º de participantes envolvidos 

semanalmente 

Grau de cumprimento 

dos objetivos do Clube 

1.º Semestre 2.º Semestre 1.º S 2.º S 

DE - BADMINTON António Courela 2º Ciclo, 3º Ciclo 72 76 5 5 

DE - NATAÇÃO Fábio Paiágua 2º Ciclo, 3º Ciclo 40 36 4 4 

DE - NATAÇÃO ADAPTADA José Carlos Lavado 2º Ciclo, 3º Ciclo 6 6 4 5 

DE - COMUNIDADE Fábio Paiágua 3º Ciclo, Outros 12 9 4 4 

DE – ESCOLA ATIVA Rita Roda 2º Ciclo, 3º Ciclo 80 71 4 5 

DE - VOLEIBOL Carlos Pinto 2º Ciclo, 3º Ciclo 18/18 14/14 4 3/5 

       

  
Total de alunos 

envolvidos 
semanalmente 

246 226   

 

 

 



19 
  Balanço de Atividades 2025/2026  

 

  

b. Clubes / Projetos / Programas – AEAM 

Nome do Clube / 

Projeto / Programa 
Docente responsável População Alvo 

N.º de participantes 

envolvidos 

Grau de cumprimento dos 

objetivos do Clube 

1.º Semestre 2.º Semestre 1.º Semestre 2.º Semestre 

CCVnE – Alto dos 

Moinhos 
Fátima Noronha 2º Ciclo 11 10 5 3 

CCVnE – Alto dos 

Moinhos 
Nuno Jaques 3º Ciclo 5 5 4 5 

CCVnE – Guardiões 

da Natureza 
Noémia Marques 

Pré-escolar e 1º 

Ciclo 
338 348 4 3 

Eco-Escolas3 Conceição Marques 2º e 3º Ciclos 38 38 5 5 

Projeto Erasmus+ 
Susana Falcão / Dulce 

Pardal 
AEAM 50 33 5 5 

Clube UBUNTU 
Gonçalo Costa/Carla 

Rodrigues 
1º, 2º e 3º Ciclos 145 179 5 5 

Orquestra Escolar 
Benedita Loureiro/ 

CMS 
2º e 3º Ciclos 12 14 4 4 

Projeto Cataventos Rui Beato 
Pré-escolar, 1º 

Ciclo 
800 850 4 4 

Gabinete de Saúde Maria José Ramalho 2º e 3º Ciclos 4 12 3 4 

Clube de Xadrez Manuel Carvalho 2º e 3º Ciclos 19 24 5 4 

Oficina da Escrita 
Paula Fachadas/Teresa 

Santos 
2º e 3º Ciclos 34 41 4 5 

Clube “EMRE” Sara Narciso 1º Ciclo 12 28 4 5 

Projeto Guardiões 

do Rio 
Dulce Pardal / Irene 

Carôco 
1º Ciclo 44 44 5 5 

Projeto Bem-Estar Carla Rodrigues 
Pré-escolar, 1º, 2º 

e 3º Ciclos 
120 1800 4 5 

Programa 

Mentorias 
Gonçalo Costa /  
Carla Rodrigues 

3º Ciclo 21 20 3 4 

Projeto Tutorias Cláudia Filipe 2º e 3º Ciclos 74 70 4 4 

Voluntariado AE 

Alto dos Moinhos 
Marta Manana 3º Ciclo 35 2146 5 5 

Clube de Música – 

Moinhos a Bombar 
Elsa Ramalhete 1º, 2º e 3º Ciclos 49 55 5 5 

Projeto “Moinhos 

em Cante” 
Elsa Ramalhete 2º e 3º Ciclos 27 14 4 4 

Total de alunos envolvidos4 1838      5731 
  

 
3 O número de alunos indicado corresponde aos alunos que semanalmente participam no Eco-escolas. No entanto, há 
atividades pontuais do Eco-escolas que envolvem um número muito significativo de alunos. 
4 Note-se que o número de participações não é semanal, pois nem todos os Projetos e Clubes decorrem semanalmente 
ou não participam todas as semanas o total dos alunos indicados. Por outro lado, há alunos que participam em mais do 
que uma atividade. 
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c. Salas de Estudo / Recuperação de Aprendizagens – 2.º e 3.º Ciclos 

 

 

9. Número de crianças em Atividades de Animação e Apoio às Famílias (AAAF) – Pré-escolar 

/ alunos em Componente de Apoio à Família (CAF) – 1.º e 2.º Ciclos 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome da Sala Docente responsável  População Alvo 

N.º de presenças / semanalmente 
Grau de cumprimento dos 

objetivos do PE 

1.º Semestre 2.º Semestre 1.º Semestre 2.º Semestre 

Sala de 
Matemática 

Carla Ferreira                  3.º Ciclo 23 52 5 5 

Ana Lúcia Rodrigues       3º Ciclo 12 17 3 4 

Ana Lúcia Rodrigues       3º Ciclo 22 24 5 4 

Joaquim Costa                3º Ciclo 54 20 4 4 

Célia Ponte 3º Ciclo 9 11 3 4 

Patrícia Arouca 3º Ciclo 21 29 4 4 

Sala de Línguas 
- Inglês 

Helena Silva                    2.º e 3.º Ciclos 17 27 4 5 

Ivone Ferreira 3.º Ciclo 6 6 4 4 

Eugénia Silva 2.º e 3.º Ciclos 46 160 4 5 

Sala de 
Português 

Margarida Lima 3.º Ciclo 13 15 5 5 

Sala de Línguas 
- Francês 

Rosa Gomes 3.º Ciclo 20 15 4 4 

 Total de alunos envolvidos semanalmente 243 376  

Escolas AAAF CAF 1.º Ciclo CAF 2.º Ciclo 

EB S. João das Lampas 38 100 2 (em  pausas letivas) 

JI Arneiro dos Marinheiros 21 -- -- 

EB Faião -- 22 0 

EB Vila Verde 16 52 0 

EB Assafora 9 15 5 

EB Bolembre 47 65 2 (em pausas letivas) 

JI Terrugem 15 -- -- 

EB Santa Susana 19 12 -- 

EB Terrugem -- 24 0 

Total 
165 

(em 199) 
290 

(em 565) 
5 

(em 315) 
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10. Atividades de Enriquecimento de Curricular (AEC) – 1.º Ciclo 

 

A carga horária para as AEC foi de cinco horas semanais para todos os anos de escolaridade, em 
regime de flexibilização de horário, sendo que nos 1.º e 2.º anos esta flexibilidade só ocorreu uma 
vez por semana e nos 3.º e 4.º anos duas vezes por semana. A distribuição semanal das atividades 
foi de três horas de Expressões e duas horas de Atividade Física e Desportiva para todos os anos de 
escolaridade. Reservou-se, sempre que possível e com prioridade para os 3.º e 4.º anos, uma das 
horas de Expressões, para a área das TIC.  

Escola Turma 
Alunos com 

AEC 

Total alunos 
com AEC por 

Escola  

EB Assafora 

A 20 

62 

 

B 22  

C 20  

EB Bolembre 

A 23 

133 

 

B 21  

C 21  

D 24  

E 20  

F 24  

EB Faião 
A 23 

45 
 

B 22  

EB Santa Susana 
A 20 

42 
 

B 22  

EB São João das 
Lampas 

A 24 

139 

 

B 24  

C 23  

D 24  

E 22  

F 22  

EB Terrugem 
A 24 

48 
 

B 24  

EB Vila Verde 

A 24 

96 

 

B 24  

C 24  

D 24  

 Total alunos com AEC do AEAM 
565 

(em 565) 
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Observações / Considerações finais 

- O presente documento – Balanço de Atividades do ano letivo de 2025/2026 – foi produzido com base nos 

relatórios efetuados pelos responsáveis das atividades e dos clubes, projetos e salas de estudo/recuperação 

das aprendizagens. 

- Das 431 atividades do Plano Anual de Atividades (PAA) inicial e adendas posteriores, concretizaram-se 353, 

representando, deste modo, uma realização de 82% das atividades previstas. 

- Das 78 atividades não realizadas, 4 realizaram-se após o final do ano letivo (30/06/2026) e em relação às 

restantes salientamos as principais justificações apresentadas para a sua não efetivação: 

 

 Indisponibilidade das entidades que iam desenvolver/promover a atividade; 

 Condições meteorológicas desfavoráveis; 

 Aumento significativo dos custos dos transportes ou, mesmo, a indisponibilidade, o que pode 

inviabilizar visitas de estudo. De salientar que em alternativa ao aluguer de autocarros e sempre que 

viável, tem-se optado pelo uso de transporte público; 

 Alteração do calendário da Avaliação Externa (provas ModA) que ao coincidir com atividades já 

previstas inviabilizou a realização das mesmas; 

 Fraca adesão do público alvo à atividade proposta. 

 

- Os objetivos traçados, aquando da elaboração do Plano Anual de Atividades (PAA) inicial, e nas adendas 

posteriores, foram, globalmente, alcançados. Assim, foram cumpridos quer os objetivos disciplinares, quer 

os objetivos do Projeto Educativo (PE) propostos para as atividades. De salientar que das 353 atividades 

realizadas, numa escala de 1 a 5, os responsáveis pelas atividades consideraram que o grau de cumprimento 

dos objetivos do PE foi o seguinte: 

 1 – 0% 

 2 – 0% 

 3 – 2,8% 

 4 – 23,2% 

 5 – 73,9% 

- Relativamente a desporto escolar, clubes, projetos e salas de estudo, em 76 avaliações, também numa 

escala de 1 a 5, os responsáveis consideraram que o grau de cumprimento dos objetivos do PE foi o seguinte: 

 1 – 0%; 

 2 – 0%; 

 3 – 11,8%; 

 4 – 48,6%; 

 5 – 39,4%. 

- Salienta-se que ocorreu articulação vertical e/ou horizontal em 48,7% das atividades realizadas (houve 

articulação em 172 das 353 atividades realizadas). 

- Em relação ao Desporto Escolar, aos Clubes/Projetos e Salas de Estudo/Recuperação das Aprendizagens, 

apresentamos a participação dos alunos nos dois semestres: 

 Desporto Escolar (2º e 3º Ciclos) – participaram semanalmente: 246 alunos no primeiro semestre e 

226 no segundo semestre; 
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 Clubes e Projetos (todo o AEAM) – participaram (nem todos os Projetos e Clubes decorrem 

semanalmente): 1838 alunos no primeiro semestre e 5731 no segundo semestre; 

 Salas de Estudo/Recuperação das Aprendizagens (2.º e 3.º Ciclos) – participaram semanalmente: 243 

alunos no primeiro semestre e 376 no segundo semestre. 

- Relativamente às Atividades de Animação e Apoio às Famílias (AAAF) destinadas ao Pré-escolar e à 

Componente de Apoio à Família (CAF) destinada aos 1.º e 2.º Ciclos, destacamos a frequência: 

 AAAF – frequência de 165 em 199 crianças; 

 CAF (1.º Ciclo) – frequência de 290 em 565 alunos; 

 CAF (2.º Ciclo) – frequência de 5 em 315 alunos. 

- No que concerne às Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) direcionadas aos alunos de 1º Ciclo, 

salientamos que todos os alunos de 1º Ciclo do Agrupamento de Escolas (um total de 565) frequentaram as 

AEC. 

- Pela avaliação das atividades, constata-se que, na totalidade do ano letivo, estas representaram 60760 

participações em atividades. 

- Houve 123 atividades que foram patrocinadas. Nos patrocínios/apoio à realização das atividades, destacam-

se a Câmara Municipal de Sintra, Juntas de Freguesia e Associações de Pais e Encarregados de Educação do 

Agrupamento de Escolas Alto dos Moinhos. 

- Em relação a ‘sugestões / opiniões / críticas’ apresentadas, salienta-se: o facto de os responsáveis 

reiterarem o positivo cumprimento dos objetivos das atividades; a necessidade de sensibilizar os alunos para 

o espírito desportivo e cidadania, nomeadamente para a importância do fair-play, do respeito pelas regras, 

do saber perder e da necessidade de todos colaborarem na preparação inicial e arrumação final de todo o 

material necessário à realização da atividade; a necessidade de melhorar a divulgação das atividades 

desenvolvidas pela Biblioteca Escolar e a articulação com os interveniente nas atividades. 
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Códigos das atividades:  

  

ADN 
Atividades no âmbito do Plano de Ação para o 
Desenvolvimento de Competências Sociais e Emocionais 

APEE Associações de Pais e Encarregados de Educação 

BE/CRE Biblioteca / Centro de Recursos Educativos 

CAF/AAAF 
Componente de Apoio à Família no 1.º Ciclo / Atividades de 
Animação e Apoio às Famílias às crianças do Pré-escolar 

CDT Coordenação de Diretores de Turma 

CCVnE Centro de Ciência Viva na Escola 

DPE Departamento do Pré-Escolar 

D1C Departamento do 1º Ciclo 

DAC Domínios de Autonomia Curricular 

DCFN Departamento de Ciências Físicas e Naturais 

DCSH Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

DEAT Departamento de Artes e Expressões 

DEF Departamento de Educação Física 

DEE Departamento de Educação Especial 

DIR Direção 

DLE Departamento de Línguas Estrangeiras 

DM Departamento de Matemática 

DP Departamento de Português 

EBE Equipa do Bem Estar 

ECO Eco Escolas 

GS Gabinete de Segurança 

PES Programa de Educação para a Saúde 

SPO Serviço de Psicologia e Orientação 

EBE Equipa do Bem Estar 

 

Principais siglas:  

ADT Acompanhamento e Dinâmica de Turma 

AE Artes e Expressões 

AEAM Agrupamento de Escolas Alto dos Moinhos 

CMS Câmara Municipal de Sintra 

EB Escola Básica 

EBS Escola Básica e Secundária 

EBSAM Escola Básica e Secundária do Alto dos Moinhos 

CEA Complemento à educação Artística 

EMRC Educação Moral e Religiosa Católica 

EMRE Educação Moral e Religiosa Evangélica 

EV Educação Visual 

ET Educação Tecnológica 

HGP História e Geografia de Portugal 

JI Jardim de Infância 

PAA Plano Anual de Atividades 

PAQUE Programa de Apoio à Qualidade nas Escolas 

PE Projeto Educativo 

SMAS Serviços Municipalizados de Água e Saneamento de Sintra 

TIC Tecnologias da Informação e Comunicação 

 



25 
  Balanço de Atividades 2025/2026  

 

  

 

ANEXO 

Lista de códigos de Atividades Avaliadas – Realizadas 

 

Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

 
1º semestre 

APEE01 Ioga CDT01 Reunião de Delegados e Subdelegados 

APEE04 Festa de natal CDT02 Reunião de Delegados e Subdelegados 

APEE05 Halloween D1C01 Intervalos no relvado 

APEE09 Jantar Halooween D1C03 Musical Hércules Politeama 

APEE10 Venda Bolos D1C04 Lisbon Centre Story 

APEE11 Halloween D1C06 Dia Mundial do Animal 

APEE14 Festa de Natal D1C07 Dia da Alimentação 

APEE16 Jardinagem/horta na escola D1C08 Dia do Pijama 

APEE17 Criação de animais: cabras, coelhos e galinhas D1C09 Teatro "Hércules" - Politeama 

APEE18 
1º Ciclo de Partilhas online (Bem-vindo à 
escola) 

D1C13 Abertura ano letivo 

APEE19 Hallowen D1C14 Magusto 

APEE20 Casa do Pai Natal D1C15 Interrupção de Natal 

APEE21 O S. Martinho vai à escola D1C20 Saídas na Comunidade 

APEE22 Banco Alimentar - campanha de novembro D1C21 Halloween 

APEE26 Life Coach D1C26 Palestra IRA (Intervenção e Resgate Animal) 

APEE29 Mais Proximidade D1C27 
Laços de afeto - articulação com o Lar de idosos da 
Assafora 

APEE30 Escola mais vivida D1C28 Horta Pedagógica/Biológica 

APEE32 Participação no Eco-escolas D1C28 Horta Pedagógica/Biológica 

APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da Escola para o 
Mundo 

D1C29 Dinamização e organização da biblioteca Escolar 

APEE34 Literacia Financeira D1C30 Educação Relacional 

APEE37 
Descobrir Sintra a caminhar - iniciativa inserida 
no Projeto Escola "Caminhos da nossa terra" 

D1C31 Dia Mundial da Música 

APEE40 Artesanato D1C32 Dia Mundial da Alimentação 

APEE43 Festa das Sopas - APEE da EB de Faião D1C33 Dia Internacional da Biblioteca Escolar 

APEE45 Festa de Natal - APEE da EB de Faião D1C34 Pão por Deus 

APEE55 Saída de Natal - TIL - "Era Uma Vez" D1C35 Dia Universal dos Direitos da Criança 

APEE59 PAI NATAL Sobre Rodas D1C35 Dia Universal dos Direitos das Crianças 

BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para crianças 
(Biblioteca Escolar) 

D1C36 Natal-EB de Vila Verde 

CAF01 Ida à kidzania D1C37 Janeiras 

CAF04 Educação física/ Ginástica D1C41 Dia da Alimentação - EB de Bolembre 

CAF07 Feira de outuno D1C42 Dia Nacional do Pijama - EB de Bolembre 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

CAF11 Magusto D1C43 Dia de Reis - EB de Bolembre 

CCVNE01 Horta Pedagógica D1C46 Dia do Animal - EB de Bolembre 

CCVNE02 Visita ao Jardim Zoológico D1C47 Quebra Nozes e o Reino de Gelo - EB de Bolembre 

D1C50 Vindimas DEF03 Torneio Bola ao Capitão 5º ano 

D1C51 Apanha do Milho DEF04 Torneio Futebol 6º ano 

D1C52 Feirinha de Outono às quartas DEF06 Torneio de Voleibol 8ºAno 

D1C53 Magusto DEF08 Corta-mato escolar 

D1C54 Visita a uma horta DEF09 Semana Europeia da Mobilidade 

D1C60 Teatro "Era uma vez" DEF10 Torneio de BAdminton 

D1C64 Dia Nacional do Pijama DEF19 Formação árbitros 

D1C65 Peça de Teatro "Era uma vez", Til DEF22 
Atividade de Artes Marciais Adaptada- Dia Mundial do 
Voluntariado 

D1C72 Pão por Deus DIR01 
Cerimónia de entrega dos Diplomas do Quadro de 
Excelência 

D1C73 
“Dia Mundial dos Rios” Caminhada à Ribeira da 
Cabrela. 

DIR03 Jantar de Natal do AEAM 

D1C75 “Guardiões do Rio” DLE02 Halloween - EBS Alto Dos Moinhos 

D1C77 Teatro " O menino do Lapedo" DLE04 Cristhmas -EBS alto dos moinhos 

D1C78 Sismos e Kits de emergência DLE05 Popcorn et Cinéma! 

D1C79 Elétrico de Natal DLE06 Marché Rigolo de Noël 

D1C80 Teatro: TIL DLE10 Collecte Solidaire en Faveur des Animaux 

D1C81 Sintra Natal DLE11 Projeto Erwinning: "Noël autour du monde". 

DCFN01 Planetário Móvel DM03 Bebras - Desafio mensal/turma 

DCFN02 Feira de minerais e rochas DM04 
Bebras - Desafio Internacional de Pensamento 
Computacional 

DCFN06 Dia Mundial da Alimentação DM05 Concurso de Origamis de Natal 

DCFN07 Semana da C&T 2025 DP01 Conto de Natal 

DCFN10 Visita a Sintra /piquenique saudável DP04 Livros sempre à mão 

DEAT01 Dia Mundial da Música DP05 Jornal de Parede 

DEAT02 
Cerimónia de Entrega dos Diplomas de 
Excelência 

DP08 Cortina de leitura 

DEAT03 Janeiras DP09 10 minutos a ler 

DEAT06 Cante com a Banda DPE01 Dia Mundial da Música 

DEAT09 
Celebração do Natal - decoração alusiva à 
época 

DPE03 Dia Mundial da Musica 

DEAT10 Exposições de trabalhos (ao longo do ano) DPE05 Dia da Educação Física 

DEAT14 
Atuação no Mercado de Natal da Sociedade da 
Cabrela 

DPE06 Dia da Alimentação 

DEAT15 
Projeto Orquestra Escolar - Apresentações aos 
alunos 

DPE08 Pão por Deus 

DEAT16 1ºTorneio de Xadrez AEAM DPE13 Cabaz Solidário 

DEAT17 Estágio Inicial POE DPE14 Saídas na Comunidade 

DEE01 Vencer o autismo DPE15 Magusto 

DEE02 Sensibilização para a inclusão DPE18 Feirinha de Natal 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

DEF01 Semana Europeia do Desporto DPE22 A Nossa Horta 

DEF02 Torneio Atletismo 4º ano EBE01 Regresso à escola 

ECO01 Dia das Bandeiras Verdes ERA01 ERasmusDay 

ECO02 Receção ao 5º ano. Apresentação ECO-ESCOLAS GS01 Simulacro 

ECO05 JRA em Ação PES04 Programa Mais Contigo 

ECO06 
Comemoração dos 25 anos Eco-Escolas/Hastear 
da Bandeira 

SPO01 9 ano e agora! 

ECO07 Brigadas Verdes SPO04 
Formação em Metodologia Ubuntu para Pessoal 
Docente e Não Docente 

ECO08 Seminário Nacional Eco-Escolas SPO05 Semanas Ubuntu 

ECO11 Horta Pedagógica SPO06 Clubes Ubuntu 

ECO12 Alimentação Saudável SPO07 Formação e Supervisão Técnica com Mentores 

ECO13 MARVIVO - Limpeza de praia SPO08 Sessões de Mentoria 

ECO14 Transformarium SPO09 Relational Lab 

EMRE01 Visita ao Lar - Natal com os Avós SPO10 Clube Ubuntu Famílias 

EMRE05 Acampadentro EMRE SPO11 Parlamento dos Jovens 

 
2º semestre 

APEE01 Ioga APEE49 Feira da Barateira 

APEE02 Festival das sopas APEE52 FESTA DO CHICHARO 

APEE06 Festa da família APEE53 Arraial final de ano 

APEE07 Dia da criança APEE54 Portugal dos Pequeninos 

APEE08 Festa de final deano APEE57 
Passeio / Visita de Final de Ano Letivo - APEE da EB de 
Santa Susana 

APEE10 Venda de Bolos APEE58 Festa de Final de Ano Letivo - APEE da EB Santa Susana 

APEE15 Dia Mundial da Criança BE/CRE01 
A GRANDE QUESTÃO - filosofia para crianças 
(cidadania) 

APEE16 Jardinagem/horta na escola CAF03 Horta- Aromas 

APEE17 Criação de animais: cabras, coelhos e galinhas CAF10 Arraial de final de ano 

APEE23 Banco Alimentar - campanha maio CAF14 Festa da Amizade 2026 

APEE25 Carnaval - APEE da EBS do Alto dos Moinhos CCVNE01 Horta Pedagógica 

APEE26 Life Coach CDT03 Reunião de Delegados e subdelegados - 3.º ciclo 

APEE27 Livro de finalistas CDT04 Reunião de Delegados e Subdelegados-3.º ciclo 

APEE28 
Festa Final de ano - APEE da EBS do Alto dos 
Moinhos 

D1C05 Badoca Safari Park 

APEE29 Mais proximidade D1C10 Dia da Espiga 

APEE30 Escola mais vivida D1C11 Visita final de ano - Bambilocas 

APEE32 Participação no Eco-escolas D1C12 Visita Museus Cascais 

APEE33 
Aprendo a Conhecer-me: da Escola para o 
Mundo 

D1c16 Carnaval 

APEE34 Literacia Financeira D1C17 Dia da Primavera 

APEE37 
Descobrir Sintra a caminhar - iniciativa inserida 
no Projeto Escola "Caminhos da nossa terra" 

D1C18 Dia da Criança 

APEE41 
Projeto Artístico: O Bombo “Moinhos a 
bombar” 

D1C19 Final ano letivo 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

APEE42 Dia da Criança D1C22 Kindness Day 

APEE48 FESTA DA PRIMAVERA - FESTA DO SALOIO D1C23 
English Week: Peça de Teatro pela Calliope Theatre 
Company e Pancake Race 

D1C24 Planetário na escola DCSH02 Dia da Europa 

D1C28 Horta Pedagógica/Biológica DCSH03 Visita de estudo a Óbidos 

D1C29 
Dinamização e organização da biblioteca 
escolar 

DCSH04 Visita de estudo a Sintra e Quantum Park 

D1C30 Educação Relacional DCSH05 Visita de estudo ao Entroncamento e Fátima 

D1C38 Dia da Árvore e da Poesia DCSH06 Visita de Estudo a Tomar e Fátima 

D1C39 Dia Internacional da Família DCSH07 Visita de Estudo à Serra da Estrela 

D1C40 Dia Mundial da Criança DCSH08 Visita de Estudo ao Lisboa Story Centre 

D1C44 Semana da Família - EB de Bolembre DCSH 08 
Visita Fragata D. Fernando II e Glória (adenda à DCSH 
08) 

D1C45 Viagem de Finalistas - EB de Bolembre DCSH09 Visita de Estudo à Assembleia da República 

D1C49 Conheço o meu Concelho DCSH10 Visita de Estudo ao QUAKE e Jogos desportivos 

D1C55 Caça ao ovo no campo dos fósseis DCSH11 
Visita de Estudo ao Museu Arqueológico de São Miguel 
de Odrinhas 

D1C56 Dia da Espiga DEAT04 
Visita de Estudo à EB/JI da Barranha - AE Sr.ª da Hora - 
Matosinhos 

D1C57 Feira do Chícharo DEAT05 Dia do Bombo 

D1C58 Ação de limpeza – Praia das Maçãs DEAT08 Visita de estudo ao Museu do Design (MUDE) 

D1C61 Oficina Geopoética DEAT10 Exposições de Trabalhos 

D1C62 Exploratório Diversão Hello Park DEAT11 Concurso Desafios D'arte 

D1C63 Alice no País das Maravilhas DEAT15 Apresentação POE (no 1º ciclo) 

D1C66 Feira dos Sabores DEAT16 Torneio de Xadrez AEAM 

D1C67 
Dormindo com os Tubarões - Oceanário de 
Lisboa 

DEAT17 Estágio POE 

D1C68 Festa de Finalistas / Arraial - EB de Bolembre DEAT18 
Visita de Estudo - Mira de Aire: MIAT e Grutas de mIra 
de Aire 

D1C70 Portugal dos Pequenitos DEAT19 
Moinhos a Bombar - Atuação na Feira do Fumeiro da 
Terrugem 

D1C71 Dia Mundial da Criança DEAT20 
Moinhos em Cante - Atuação na Feira do Fumeiro da 
Terrugem 

D1C75 
“Guardiões do Rio” - Monitorização da Ribeira 
da Cabrela 

DEAT21 
LAMPAS comVida Moinhos a Bombar "Oficina de 
Bombos" 

D1C76 Dia da Família DEAT22 Apresentação Final do POE 

D1C82 Ida ao teatro assistir à peça "Era Uma vez..." DEE04 Peddy Paper : Missão "Carrinho Saudável" 

D1C83 Passo de Gigante DEF05 Torneio de Basquetebol 7º ano 

D1C84 
Visita de Final de ano letivo à Tapada Nacional 
de Mafra 

DEF07 Torneio de Futebol de 9ºano 

D1C85 Projeto "Escola da Floresta Bloom" DEF10 Torneio Badminton 

D1C86 Sintrambiente DEF11 Torneio Atletismo 

DCFN04 Semear Florestas - 8 º F - ano 02 DEF12 Torneio de GInástica 5º ano 

DCFN05 Olimpíadas da Química Júnior. DEF13 Corta Mato concelhio 

DCFN08 CCVnEAM-KDGW8B (outono+primavera) DEF14 Torneio Voleibol 5º ano 

DCFN09 CCVnEAM-KDGW8D DEF16 Torneio inter turmas voleibol 7ºano 

DCFN11 Exposição de maquetes de aparelhos vulcânicos DEF20 Festa Desporto Escolar 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

DCFN12 "Missão Aprender a Comer" DEF21 Sarau Ginástica 

DCSH01 
Palestra realizada pela entidade DOCAPESCA - 
Pesca sustentável 

DEF23 Semana Temática da BD 

DEF24 Dia Mundial da dança DPE11 Dia Internacional da Família 

DIR02 Dia da Primavera do AEAM DPE12 Passeio Final Pré Escolar 

DIR06 
Um Filme em Cada Esquina – UFECE 
International Film Festival 

DPE14 Saídas na comunidade 

DLE01 Semana da Língua Inglesa DPE17 Dia Mundial da Criança 

DLE03 Valentine's Day - EBS Alto dos Moinhos DPE19 Caça aos ovos 

DLE07 Chandeleur gourmande! DPE20 Dia Do Reis 

DLE08 La Saint-Valentin: "Parlons d’amour !"  DPE21 Feira da Primavera 

DLE09 "Vive la Francophonie!"  - Théâtre DPE22 A Nossa Horta 

DLE12 Concurso nacional "Que vois-tu en Lusitanie?" DPE24 "Bolos dos Terruginhas" 

DLE13 SuperTmatik - Francês vocabulário EBE01 Regresso à Escola 

DM01 
Sessão: "Educação Financeira para crianças - 
Gastar ou Poupar?!" 

EBE02 Campanha São Tomé e Príncipe 

DM02 
Sessão: "Gestão do Orçamento - Aprende 
como!" 

ECO05 JRA em Ação 

DM03 Bebras - Desafio Mensal/turma ECO07 Brigadas Verdes 

DM06 
SuperTmatik - Campeonato Internacional de 
Cálculo Mental 

ECO09 Dia da Terra 

DM07 
Visita ao Museu do Dinheiro e Museu das 
Ilusões em Lisboa 

ECO10 KIDS DIVE 

DM08 
Comemoração do Dia Internacional da 
Matemática/ Dia do Comemoração do dia 
Internacional da Matemática/ Dia do π 

ECO11 Horta Pedagógica 

DM09 Canguru Matemático sem Fronteiras ECO13 MARVIVO 

DM10 
Entrega de Certificados e prémios de 
Matemática 

ECO14 VE Transformarium 

DM11 Campeonato de Jogos Matemáticos ECO15 DESAFIO DA BIODIVERSIDADE - A FAUNA 

DP02 Escritor/ Contador de histórias EMRE05 Acampadentro 

DP03 
Olimpíadas de Língua Portuguesa - concurso 
interno 

GS01 Simulacro 

DP04 
Livros sempre à mão - Leitura silenciosa de um 
livro 

GS02 Formação de Pessoal Docente e Discente 

DP05 Jornal de Parede PES01 Smile Dance 

DP06 Dia Mundial do Livro Turma a Ler PES02 
Programa de Aprendizagem SEL (Social e Emocional 
Learning) 

DP07 XVII Concurso de Escrita Criativa PES03 Emoções e afetos 

DP08 Cortina de Leitura PES06 Palestra "Violência no Namoro" 

DP09 10 minutos a ler. PES07 Puberdade e adolescência 

DP10 Caligramme PLNM01 Vidas novas na nossa Terra 

DP11 Teatro vem à Escola "Fada Oriana" SPO01 9º ANO E AGORA! 

DP12 Teatro vem à escola - "Auto da Índia" - 3.º ciclo SPO02 Futurália 

DPE02 Quinta Pedagógica dos Olivais SPO03 Feira Formativa de Sintra 

DPE04 Pavilhão do Conhecimento SPO04 
Formação em Metodologia Ubuntu para Pessoal 
Docente e Não Docente 

DPE07 Dia da Epiga SPO05 Semanas Ubuntu 
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Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 
Código da 
Atividade 

Nome da Atividade 

DPE09 
Tcharan! Circo das experiências e casa 
inacabada - Ciência viva, Pavilhão do 
Conhecimento 

SPO06 Clubes Ubuntu 

SPO07 Formação e Supervisão técnica com Mentores SPO10 Clube Ubuntu Famílias 

SPO08 Sessões de Mentoria SPO11 Parlamento Jovem 

SPO09 Relational Lab SPO12 Ubuntu Fest Sintra 

 


